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La Sociedad Teosófi ca está compuesta por estudiantes que pertenecen -o no- a cualquiera de 

las religiones existente en el mundo. Están unidos por su aprobación a los objetivos de la Sociedad, 
por su deseo de deponer los antagonismos religiosos y congregar a los hombres de buena voluntad, 
cualquiera que sean sus opiniones religiosas y por se deseo de estudiar las verdades de las religiones 
y participar a los demás estudiantes los resultados de esos estudios. El vínculo que los une no es la 
profesión de una fe común, sino la común investigación y aspiración por la Verdad. Sostienen que 
la Verdad debe buscarse mediante el estudio, la refl exión, la pureza de vida, la devoción a elevados 
ideales. Consideran que el precio de la Verdad debe ser el resultado del esfuerzo para obtenerla y 
no un dogma impuesto por autoridad. Consideran que la fe debería ser el resultado del estudio o 
intuición interior y no su antecedente; que debe descansar sobre el conocimiento y no sobre una 
aseveración. Extiende su tolerancia hacia todos, aún a los intolerantes, no como privilegio que 
se abrogan, sino como deber que cumplen, esforzándose por disipar la ignorancia más bien que 
condenarla. En cada religión ven una expresión de la Sabiduría Divina, prefi riendo su estudio a su 
condenación y su práctica a su proselitismo. Su consigna es la Paz; su aspiración la Verdad.

La teosofía es el cuerpo de verdades que constituye la base de todas las religiones y que no 
pretende posean exclusivamente una de ellas. Ofrece una fi losofía que hace la vida inteligible y 
demuestra que la injusticia y el amor guían su evolución. Coloca a la muerte en su legítimo lugar, 
como un incidente que se repite en la vida sin fi n, abriendo el paso a una existencia más plena 
y radiante. La Teosofía restituye al mundo la Ciencia del Espíritu, enseñando al hombre que él 
mismo es un Espíritu y que la mente y el cuerpo son sus servidores. Ella ilumina las Escrituras y 
las doctrinas de las religiones, revelando su signifi cación oculta, justifi cándolas ante la razón, como 
siempre se han justifi cado ante los ojos de la intuición.

Los miembros de la Sociedad Teosófi ca estudian estas verdades y los teósofos se fuerzan en 
vivirlas. Todo aquel que esté dispuesto a estudiar, a ser tolerante, a tener miras elevadas y a trabajar 
con perseverancia, será bienvenido como miembro y dependerá del mismo miembro llegar a ser un 
verdadero teósofo.
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Discurso Presidencial
139º Convención Anual de la Sociedad Teosófi ca

Adyar, 26 de diciembre de 2014

Me gustaría darles la bienvenida a todos ustedes, a esta Convención Nº 139 de la Sociedad Teosófi ca. Esta 
es la primera vez que presido una Convención Internacional. Es sinceramente un honor, un placer, y una 
alegría para mí participar con ustedes en este importante trabajo, y tomarnos juntos el tiempo para abrirnos 
a aquellas Fuerzas que buscan encontrar una apertura para bendecir este mundo. Por favor pónganse de pie 
para la invocación que ha sido la fuente de inspiración para cada una de estas Convenciones:

Que Aquellos que son la encarnación del Amor Inmortal bendigan con Su 
ayuda y guía a esta Sociedad, fundada para ser un canal para Su Obra. Que 
Ellos La inspiren con Su Sabiduría, la fortalezcan con Su Poder y la vitalicen 
con Su Actividad.

Estoy muy contento de dar apertura a esta 139º Convención Anual de la ST.

Parte de mi función ahora es presentar 
el Discurso Presidencial, que en gran parte 
recapitulará el trabajo alrededor del mundo de 
las varias Sociedades Teosófi cas. Recordemos 
que el tema de esta Convención es sobre la 
Teosofía en tiempos cambiantes.

Un año atrás había un sentido de incertidumbre 
dentro de nuestra Convención. Radha había 
fallecido. El proceso que conduciría a un nuevo 
presidente estaba en curso. El cambio estaba 
en el aire, pero su naturaleza no era clara. Un 
año después el proceso electoral ha terminado 
y estamos moviéndonos en una dirección aún 
desconocida. Uno de los reconocimientos más 
básicos para cualquier persona conciente es 
el hecho del cambio. Ya sea que los efectos 
del cambio sean bienvenidos o no, el hecho 
de ser parte de la trama de la existencia es 
universalmente reconocido. Conozco gente que 
abiertamente declara que se oponen al cambio. 
Aunque esta es una reacción irracional, es 
comprensible. El cambio puede ser desafi ante.

Cuando el uso de las computadoras se estaba 
generalizando e Internet se volvía disponible 
ampliamente, solía ayudar a mi padre en el 
negocio de su granja. Él estaba en ese entonces 
cerca de los 80. Él me decía los proyectos en 
los que estaba concentrado y yo le mostraba 
maneras en que podía usar la tecnología como 
ayuda para lograrlos. Recuerdo una vez en que le 
mostraba algo en la computadora. Él preguntó, 
“¿Puedes hacer todo eso con esta máquina?” 

Cuando le respondí que sí, su respuesta fue, 
“Pienso que he vivido demasiado”. Aunque era 
típico del sentido del humor de mi padre, quiso 
decir que se sentía abrumado por el rápido 
proceso de cambio. A diferencia de muchos, él 
no se oponía al cambio. Simplemente era que al 
haber pasado una vida entera viendo al mundo 
desde un ángulo particular, cambiar ese punto 
de vista era demasiado desafi ante para él. En 
parte, como resultado de la naturaleza agresiva 
de los cambios que están actualmente sobre 
nosotros, la respuesta de mi padre está ahora 
refl ejándose en un sentido global de inquietud 
respecto a la marcha y a la dirección de los 
cambios de base tecnológica. Los cambios 
externos requieren de alguna respuesta interna. 
Dada la incesante naturaleza del cambio, para 
la mente que exige algún sentido de seguridad, 
puede ser desconcertante.

Helen Keller nació en las últimas décadas del 
1800 ciega, sorda y muda. Durante su vida ella 
superó estos obstáculos substanciales y llegó 
a convertirse en una famosa autora, oradora 
y una de las mayores activistas humanitarias 
del siglo veinte. Respecto al cambio ella dijo 
“La seguridad es una ilusión. No existe en la 
Naturaleza”. La idea de que existe la posibilidad 
de alguna condición estática en la vida es el 
producto del pensar superfi cial y la fuente de 
interminables sufrimientos. 

Para nosotros, estudiantes de la Sabiduría 
Antigua y miembros de la Sociedad Teosófi ca, 
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no es poco común caer en una trampa similar. 
Demasiados buscadores espirituales sinceros 
se encuentran a sí mismos buscando la paz, 
la iluminación y la liberación en sus propios 
términos. Estas palabras son familiares para 
todos nosotros, pero la realidad detrás de 
ellas va más allá de la terminología. ¿Qué es 
la paz? ¿Qué es la iluminación? Demasiado 
a menudo la opinión convencional de estos 
estados de conciencia es negativa en el sentido 
de que la paz, por ejemplo, es considerada 
como un vacío, una ausencia de confl ictos, 
preocupaciones, difi cultades personales, etc. 
En esencia, el fruto imaginado del estado de 
estar en paz es estático y sin cambios. Esto 
es más la expresión de un deseo personal de 
bienestar, que una descripción de la realidad. 
Muchas cosas en la vida espiritual pueden ser 
infl uidas por la proyección de nuestros deseos 
personales. Hasta que nos arraiguemos en 
la experiencia de una vida superior, estamos 
necesariamente sujetos a tales proyecciones.  

En su Enseñanzas al Grupo Interno, H. P. 
Blavatsky hizo la conmovedora declaración de 
que “Cualquiera sea el plano en el que nuestra 
conciencia pueda estar actuando, tanto nosotros 
como las cosas  que pertenecen a ese plano son, 
por el momento, las únicas realidades.” En cierto 
sentido, estamos atrapados. No podemos ver lo 
que no podemos ver. Una de las bellezas de la 
genuina adopción de la cosmovisión teosófi ca 
y sus enseñanzas, es que sostiene el potencial 
para la transformación de una nueva manera de 
ver totalmente nueva. No existe una fórmula 
o un mapa de rutas para este tipo de cambio 
profundo, pero dentro nuestro hay certeza de 
dos cosas; 1) la transformación es posible, y, 
2) en los más profundos niveles de nuestro 
ser, es nuestra necesidad. Cuando llegamos a 
un punto en nuestro desenvolvimiento donde 
encontramos signifi cado en algo como la 
Teosofía, es porque estamos aproximándonos a 
un plano más expansivo de conciencia. 

Al enfrentar las necesidades urgentes en el 
mundo actual, debemos preguntarnos a nosotros 
mismos qué podemos hacer para acelerar este 
desenvolvimiento y volver nuestros rostros 
hacia un mundo necesitado. 

Basado en los informes que han sido recibidos 

a la fecha, la cantidad total de miembros de 
la ST ha caído levemente de 26.744 el año 
pasado a 26.351. Esta es una caída menor al 
1%, y no una causa para preocuparnos. Las 
actividades destacadas durante el año fueron el 
37º Congreso Europeo, llevado a cabo en París 
desde el 30 de julio al 30 de agosto, en la sede 
de la Sección Francesa y el Teatro “Adyar”. 
El tema del Congreso fue “Conectando la 
Ciencia y la Espiritualidad”, y fue coordinado 
por la Federación Europea mientras que la 
Sección manejó la logística. Alrededor de 190 
participantes asistieron de 24 países, la mayoría 
de las Secciones Europeas, pero también 
de EUA, Sudamérica, Australia y Asia. Fui 
el invitado de honor y di dos conferencias, 
conduje una reunión de miembros y acepté 
ser entrevistado. La Secretaria General y 
Presidente de la Federación Europea, la Srta. 
Tran-Thi-Kim-Dieu, informa que la Sección 
incorporó dos Ramas durante el año: Alcyone 
en París y Juana de Arco en Orleans, la última 
fue revitalizada.  Como parte de mi gira de 
verano europea, visité la Sección Italiana, la 
más grande en el continente, para asistir al 100º 
Congreso Nacional, que se realizó en Vicenza, 
a principios de junio. Los asistentes fueron una 
audiencia entusiasta y mis charlas fueron bien 
organizadas y recibidas. Además de hablar 
durante el Congreso, di otras conferencias en 
las Ramas de Vicenza y Venecia. El Sr. Ricardo 
Lindemann también habló durante el Congreso 
y dio conferencias en los grupos de Florencia 
y Roma. El Secretario General, el Sr. Antonio 
Girardi, escribe que su sitio en Internet se 
actualiza constantemente, tiene un promedio 
de más de 3000 visitantes cada mes y presenta 
videos de conferencias teosófi cas. Su revista 
mensual tiene una tirada de 1.300 copias, con 
más de 1.000 suscriptores, y su boletín mensual 
es enviado por email a más de 2.400 personas 
interesadas en las actividades teosófi cas 
en Italia. Las actividades de la Sección en 
cooperación con la Orden Teosófi ca de Servicio 
(OTS) fueron intensivas. Al visitar los Países 
Bajos, me reuní con la Sección Holandesa 
en Amsterdam, todo el 10 de agosto, su “Día 
Holandés”, durante el cual los miembros 
tuvieron la oportunidad de interactuar conmigo. 

Discurso Presidencial
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La Secretaria General, la Sa. Els Rijneker, nos 
contó que su Sección llevó a cabo otros siete 
programas durante el año, incluyendo un retiro 
de silencio de cinco días, un gran simposio que 
incluye a organizaciones hermanas, dos días de 
estudio de Krishnamurti y un programa de seis 
días continuos de meditación.

En Europa del norte, la Sección Finlandesa, 
con 23 ramas y 2 grupos de estudio, es la más 
grande en los países nórdicos. Su Secretaria 
General (y también nuestra Secretaria 
Internacional), la Sra. Marja Artamaa, informa 
que 17 miembros asistieron al Congreso 
Europeo en París, donde tuvieron el placer de 
de reunirse con el Presidente internacional. La 
Sa. Artamaa y el Sr. Tim Boyd participaron en 
el Congreso Internacional Teosófi co llevado 
a cabo en el Centro Teosófi co Internacional 
en Naarden, Holanda, realizado en julio, el 
que amistosamente reunió a miembros de 
muchas organizaciones teosófi cas además 
de la Sociedad Teosófi ca. La Sección ha 
mejorado sus servicios técnicos y ahora están 
transmitiendo por Internet, comenzaron con 
tres conferencias y prácticas sobre “Atención 
plena”. Su biblioteca teosófi ca en Helsinky 
tiene ahora un catálogo informático y una 
biblioteca de referencias actualizada. Las 
Ramas dan conferencias públicas regularmente 
en 17 ciudades, 14 de las cuales tienen su propia 
biblioteca. La OTS en Finlandia apoya a la 
Escuela Secundaria Superior Olcott Memorial, 
el Centro de Bienestar Social y el Hostel de 
varones en Adyar. La Sección Islandesa tuvo 
su escuela de verano regular y reuniones los 
viernes y sábados durante el año. Durante 
enero y febrero, un grupo de miembros vieron 
siete DVDs de diálogos entre J. Krishnamurti y 
los Doctores David Bohm y David Shainberg, 
La Transformación del Hombre, seguido por 
debates muy provechosos. El boletín bianual de 
la Sección, Gangleri, se viene publicando desde 
1926. Se vende a más de 700 suscriptores. Su 
página Web tiene un nuevo nombre y está en 
islandés e inglés. Frecuentemente es visitada 
por investigadores y a menudo ha habido 
solicitudes para hacerse miembro a partir de 
esta página. Desafortunadamente, el Secretario 
General, Sr. Halldor Haraldsson, dice que la 

sección está todavía pasando por difi cultades 
fi nancieras debido a la crisis económica de 
2008. El Secretario General de la Sección 
Sueca, el Sr. Pertti Spets, informa sobre la 
formación de un nuevo centro de estudio en 
Estocolmo. Se realizó una serie de reuniones 
regulares, conferencias, y cursos de otoño 
y primavera, incluyendo el estudio de La 
Doctrina Secreta, los Yoga Sutras de Patanjali, 
la Advaita Vedanta y Teosofía, Un curso 
de estudio introductorio de John Algeo. El 
Secretario Organizador de la ST en Noruega, el 
Dr. Saleh Noshie, escribe que, en parte, debido 
a la falta de fondos, sus actividades para el año 
han sido sólo en Facebook, y que el blog del 
Presidente internacional, que envía siempre en 
su página Web, es muy apreciado por todos.

El número de miembros de la Sección 
Inglesa (STI), la más grande de Europa, ha 
permanecido mayormente estable durante 
el pasado año. Luego del retiro del Sr. Eric 
McGough debido a su enfermedad, el Sr. Colin 
Price fue reelegido en abril. Se nos ha dicho 
que buena parte del año se ha enfocado en 
disminuir las pérdidas fi nancieras y asegurar 
los recursos para un crecimiento futuro. La 
venta del terreno en Tekels Park, dirigida por 
el tesorero Piero Soteriou, se concluyó en 
septiembre; los benefi cios fueron pasados a una 
nueva cuenta, armada y controlada por nosotros 
en la Fundación de Ayudas de Caridad para 
benefi ciar a la ST en Inglaterra por medio de 
donaciones de caridad, y el dinero éticamente 
invertido proveerá los ingresos que sostendrán 
a la Sección una vez que se alcance la calidad 
de benefi ciario. La Escuela de Verano Inglesa 
fue bien apoyada, con más de 100 personas que 
asistieron durante una semana de conferencias 
y grupos de estudio. El edifi cio de la Sede 
Central se siguió utilizado en gran parte para 
conferencias y grupos de estudio a lo largo de 
la semana. El Centro Dhyana, nuestra Rama 
de meditación, es especialmente popular, con 
alrededor de 100 miembros y con sesiones al 
menos tres días a la semana y algunos fi nes de 
semana.  En Irlanda, la Sra. Marie Harkness 
informa que han tenido un año exitoso. Su 
Convención de-toda-Irlanda se llevó a cabo 
en junio, en Dublin, con un conferencista 

Discurso Presidencial
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internacional como orador invitado, el Sr. 
Bhupendra Vora, que habló sobre “El Viaje 
Místico” a una audiencia que lo supo apreciar. 
Más de la mitad de los miembros de la ST en 
Escocia han estudiado el Curso Diplomado en 
Teosofía, introducido por la Sección Inglesa. Se 
han procurado fondos adicionales para ayudar 
a miembros a viajar a las escuelas de verano 
en Inglaterra y Europa. En Gales, la Secretaria 
Organizadora, la Sra. Julie Cunningham, 
informa que oradores invitados, patrocinados 
por la Fundación para Estudios Teosófi cos 
incluyó al Secretario Organizador de Escocia, 
el Sr. Gary Kidgell, que dio dos charlas en 
diferentes Ramas. El Secretario General de la 
Sección inglesa, el Sr. Colin Price, el Sr. David 
Harvey, de Gales del sur, y tres otros oradores 
de la Sección Inglesa, incluyendo a Wayne 
Gatfi eld, también fueron oradores invitados. 
Once nuevos miembros están tomando el Curso 
Diplomado en Teosofía de la Sección inglesa y 
a otros 34 se les ha concedido el diploma en los 
tres últimos años. 

A principios de diciembre la Sección Española 
tuvo su sexto Retiro de Silencio dirigido por 
Tran-Thi-Kim-Dieu, con 50 asistentes. El 
estudio estuvo basado en A los Pies del Maestro 
de Krishnamurti y Viveka-Chudamani de 
Shankara, y las actividades siempre estuvieron 
combinadas con meditación. En Pascuas, la 
Sección tuvo su 36º “Jornadas Ibéricas” por 
un período de cuatro días, en San Lorenzo del 
Escorial, cerca de Madrid, con 50 asistentes. 
La mayoría de las Ramas españolas estuvieron 
representadas. Como en los últimos años, la 
Rama Hesperia (en Madrid) y la Secretaria 
General, la Sra. Ángels Torra, organizaron 
el evento, con el tema “El Pensamiento 
Hermético”. La escuela de verano de la Sección 
tuvo 132 participantes que hicieron un estudio 
comparado de La Voz del Silencio y El Sendero 
del Bodhisattva de Shantideva, conducido por 
el Sr. Fernando de Torrijos. Durante el año, la 
Sección aumentó con dos nuevos centros de 
estudio. El Secretario General de la Sección 
Portuguesa, el Sr. Carlos Guerra, dice que una 
serie de programas públicos se llevaron a cabo 
en Lisboa y consistieron en charlas y sesiones 
de debates que fomentan la contribución 

espontánea de los participantes y los paneles. 
Fueron coordinadas por diferentes miembros 
y ocasionalmente por invitados, siempre con 
el intento de atraer miembros. Como en años 
anteriores, 3 de las 11 Ramas estuvieron 
activas de una manera descentralizada: en 
Lisboa, Porto, y Evora; y un grupo de estudio 
está activamente trabajando en las Azores. La 
Sección Griega dice que un nuevo grupo de 
estudio de 9 miembros se ha formado en la 
isla de Creta, llamado Radamanthis. Aunque 
el pago societario anual sigue siendo de 40 
euros, su revista cuatrimestral, Ilisos, se da de 
forma gratuita al total de los 215 miembros, 
y actualmente los suscriptores de la revista 
ascienden a 500 aproximadamente.

En Alemania, la Sra. Manuela Kaulich fue 
reelegida como Secretaria General durante la 
Asamblea General llevada a cabo en junio. La 
Sra. Mary Anderson, anterior Vice-Presidente 
Internacional y Secretaria, fue nuevamente 
la invitada de honor en su escuela de verano, 
esta vez estudiaron el libro de Clara Codd, La  
Teosofía como los Maestros la ven. La escuela 
de verano fue realizada a mitad de junio, 
para facilitar a los miembros la asistencia al 
Congreso Europeo en Paris. Las tres Ramas 
Austriacas ofrecen semanalmente conferencias 
durante el año de estudio, con temas basados 
en las enseñanzas teosófi cas clásicas y temas 
relacionados. Los temas de las conferencias son 
regularmente subidos en la página Web de la 
ST en Austria. En octubre, la Escuela Europea 
de Teosofía se llevó a cabo cerca de la ciudad 
de Graz y se consideraron las enseñanzas de 
H. P. Blavatsky y las Cartas de los Mahatmas. 
Una situación fi nanciera precaria continua 
siendo informada por los representantes de las 
3 Ramas, aunque esperan superar esta situación 
y tienen confi anza que el futuro de la ST 
austriaca está asegurada. La Secretaria General 
de la Sección Belga, la Sra. Sabine Van Osta, 
informa que han estado desarrollando un plan 
de acción desde principios de septiembre para 
modernizar los programas y la presentación 
de la Sección. Están poniendo especial énfasis 
en Wallonia, la parte sur del país de habla 
francesa, a través de la búsqueda de inspiración, 
principalmente de Secciones hermanas y sus 

Discurso Presidencial



7El TeósofoEnero 2015

Ramas, y contactándose con ellas de manera 
más activa. En la sede de Bruselas tienen 
sesiones regulares sobre las enseñanzas de J. 
Krishnamurti además de un programa básico 
de Introducción a la Teosofía.

Desde la ST en Slovenia, la Sra. Breda Zagar 
escribe que las cuatro Ramas tuvieron reuniones 
semanales en forma regular, con conferencias 
públicas que se llevan a cabo en tres de ellas. 
Hubo dos nuevos miembros en Ljubljana. Se 
organizaron cuatro seminarios durante el año en 
un espíritu de armonía, sentimientos fraternales 
y alegría. A su reunión anual asistió el 74% del 
número de miembros y los Presidentes de las 
cuatro Ramas. Están contentos que la Rama 
Adyar en Ljubljana se haya mudado fi nalmente 
a un nuevo local, que ha incrementado su 
entusiasmo y facilitará el trabajo. El Sr. 
Thomas Martinovich nos informa que el 
trabajo de la ST en Hungría continuó en su tres 
Ramas, dos de ellas en Budapest. Organizaron 
diez conferencias públicas mensuales desde 
septiembre a junio, con una asistencia de 
alrededor de 25 a 50. Los temas principales 
giraron en torno a la aplicación práctica de los 
principios teosófi cos. Unos pocos días después 
de cada conferencia, se organizaron “reuniones 
abiertas” para reunirse con los que tuvieran 
inquietudes y responder cualquier pregunta 
que surgiera de las conferencias, que están 
grabadas y subidas al sitio Web de la Rama en 
particular, complementada con diapositivas. 
El Representante Presidencial  en Rusia, el Sr. 
Pavel Malakhov, informa que 5 de las 7 Ramas 
tuvieron sus reuniones semanales durante 
el año, donde estudiaron principalmente La 
Doctrina Secreta y otras enseñanzas, a la luz de 
la DS. Todos los meses la Rama Moscú tiene 
dos conferencias teosófi cas públicas seguidas 
por debates sobre el tema, y una reunión de 
miembros para planear las actividades de las 
Ramas. Tienen tres formas de publicidad: 
un boletín electrónico bimestral con 350 
suscriptores, una revista electrónica con 100 
copias impresas dedicadas a la literatura clásica 
de la teosofía y una revista anual con artículos 
de teósofos rusos modernos. También tienen 
una lista (que está creciendo) de actividades en 
Internet, de miembros rusos en la página Web 

de la ST en Rusia. El Sr. Malakhov visitó las 7 
Ramas y algunos grupos teosófi cos y revalidó 
su trabajo. Él fi naliza su informe afi rmando 
que el movimiento teosófi co en Rusia está 
indudablemente ganando fuerza. En Ucrania, 
la Sra. Svitlana Gavrylenko nos cuenta que en 
otoño del año pasado, agregaron una nueva Rama 
y se transformaron en Asociación Regional. En 
junio de este año se llevó a cabo la primera 
Reunión General de la ST en Ucrania, en la 
que ella resultó electa como la nueva Secretaria 
Organizativa. Tuvieron su Novena Convención 
de toda Ucrania en noviembre del último año 
con más de 70 participantes. Las 5 Ramas y 
los 2 centros de estudio condujeron reuniones 
regulares y estudiaron la literatura clásica 
teosófi ca durante el año. Se inició en Ucrania 
una nueva célula de la OTS, y se crearon otras 
adicionales también en seis ciudades diferentes. 
Se formó un Grupo Científi co durante el año. 
Ahora tienen su propio sitio Web y cada Rama 
y centro de estudio tiene su propia página allí. 
Una delegación de 10 miembros asistieron 
al Congreso Europeo en París y 3 miembros 
dieron charlas en el 3º Congreso de toda Rusia, 
en Moscú en marzo. Se llevó a cabo un total 
de 6 seminarios, 1 mesa redonda y 43 charlas 
públicas, en ciudades diferentes de Ucrania.

El Sr. Abraham Oron, Presidente de la Rama 
Tel Aviv, unida a Adyar, dice que su Rama es 
bastante activa, con 3 reuniones públicas cada 
mes, realizadas en dos lugares; 3 reuniones de 
miembros semanales cada mes sobre diferentes 
temas teosófi cos, incluyendo una mesa redonda 
de lecturas, debates, y meditaciones en secciones 
elegidas de La Doctrina Secreta;  3 excursiones 
anuales de un día, con senderismo, meditación 
y debates sobre varios aspectos espirituales de 
la Naturaleza; 2 seminarios de fi n de semana por 
año en diferentes lugares sagrados, tales como 
el Mar Muerto y un monasterio de Jerusalén; 
reuniones mensuales de estudios avanzados 
para coordinadores; una convención anual en 
mayo; 2 cursos introductorios de Teosofía por 
año de alrededor de 15 reuniones cada uno; y 2 
cursos durante el año que tratan de emociones 
dañinas usando perspectivas teosófi cas y 
budistas. Se realizan reuniones mensuales 
en 6 grupos activos de estudio enfocados 
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en temas teosófi cos. El nº 100 de su revista 
bianual, Or (Luz), se acaba de pasar de copia 
impresa a edición por Internet, con una lista de 
direcciones email de 3500 simpatizantes. De 
la Sección Africana Occidental, el Secretario 
General John Boakye informa que consiguieron 
llevar a cabo las actividades planeadas a pesar 
de las tremendas difi cultades y los desafíos que 
enfrentaron durante el año. Estos han afectado 
el número de miembros, que no ha crecido como 
lo esperaban, pero no pierden la esperanza de 
mejorar. Una charla pública y dos escuelas de 
Sabiduría se realizaron en el edifi cio de la sede 
nacional, conocido como “Casa Teosófi ca”, 
que establecieron con las contribuciones 
individuales de los miembros. La parcela de 
terreno está en una excelente área y fue donada 
por un miembro actualmente fallecido, quien 
ofreció a la Sección la oportunidad de tener un 
lugar propio. La Sección Africana Oriental y 
Central está compuesta por cuatro países (ellos 
se refi eren a ellas como Regiones): Kenya, 
Uganda, Tanzania, y Zambia. La Sección tiene 
5 Ramas, dos de ellas en Zambia. La Rama 
más grande esta en Nairobi, Kenya, que tuvo 
31 reuniones en gujarati, 19 en inglés, y 9 
reuniones en conjunto. Esta Rama está también 
involucrada en varias actividades de la OTS, 
e incluyen donaciones de lámparas, tanques 
de agua, asistencia médica a los necesitados 
y plantación de árboles. La Rama Mufulira en 
Zambia y la Rama Dar-es-Salaam en Tanzania 
también han estado involucradas en varias 
actividades de la OTS durante el año. Todas 
las Ramas se reúnen regularmente, la mayoría 
semanalmente. El Secretario General, el Sr. 
Ebrony Peteli, reafi rma su compromiso de 
fortalecer el trabajo de la Sección.

En la región indo-pacífi ca, la Sección India, 
con 16 Federaciones y 459 Ramas, sigue 
siendo la más grande de la ST Adyar. El Sr. 
S. Sundaram, único candidato, fue reelegido 
como el Secretario General por otro término de 
3 años. Su convención anual se realizó en Adyar 
en diciembre 2013, presidida por el anterior 
Secretario Internacional, el Dr. Chittaranjan 
Satapathy, y dirigida por el anterior Vice-
Presidente, el Sr. M. P. Singhal. La mayoría 
de las Federaciones realizaron Congresos 

anuales. El ex Vicepresidente y el ex Secretario 
fueron los invitados principales en uno de estos 
congresos anuales y el Secretario General fue 
el invitado de honor en tres de estos congresos 
anuales. La Convención 91º del Sur de India 
fue realizada en Adyar durante las vacaciones 
de Pascua con 145 participantes. El tema 
fue La Clave de la Teosofía de HPB. Hubo 
12 oradores y fue inaugurada por el anterior 
Secretario Internacional. El discurso fi nal fue 
dado por el Dr. A. Kannan. El campamento de 
Estudio del Norte de India se realizó en Varanasi 
durante octubre de 2013 con 65 delegados de 
las Federaciones. El Prof. R. C. Tampi y el 
Sr. P. K. Jayaswal dirigieron el campamento 
de estudio sobre el tema La Doctrina Secreta. 
Otro campamento de estudio fue organizado en 
conjunto por Bihar y la Federación UP sobre 
La Clave de la Teosofía en marzo 2014. MP, 
Rajasthan, y las Federaciones UP en conjunto 
organizaron un campamento de estudio sobre 
La Voz del Silencio de HPB en julio 2014 con 
cerca de 70 participantes. La Sección de la 
Sede Central condujo la Elección Presidencial 
de acuerdo con las Reglas de la Sociedad y 
los procedimientos fi jados. La Sección India 
celebró el 166º aniversario del nacimiento de la 
Dra. Annie Besant y otros días conmemorativos 
de la ST.

El Secretario General asistió a la Convención 
Indo-Pacifi co realizada en Bali, Indonesia, en 
noviembre de 2013 y habló en la Convención. 
Visitó diferentes Federaciones y Ramas en 
India durante el año y habló en varios lugares. 
El Secretario General Asistente, el Sr. Pradeep 
Mahapatra, fue el Invitado de Honor en la 
Convención anual de la Federación Teosófi ca 
Bihar y visitó varias Ramas en AP, Odisha, 
y la Rama en Bhowali. Los conferencistas 
nacionales, el Sr. P. K. Jayaswal, el Sr. C. 
A. Shinde, el Sr. N. C. Krishna, el Sr. B. D. 
Tendulkar, el Sr S. S. Gautam, el Sr. A. P. 
Lokhande y el Sr. S. K. Pande dieron charlas 
en varios lugares durante el año. El Sr. Pedro 
Oliveira, anterior Secretario Internacional, dio 
una charla sobre “El Futuro de la Humanidad” 
en la Rama de la ciudad de Bengaluru. Se 
estableció en los Himalayas el centro Bhowali, 
con excelentes instalaciones para convenciones, 
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refrigerio y alojamiento, el cual se usa cada vez 
más para campamentos de estudio y retiros. 
The Indian Theosophist, publicación mensual, 
se publica con una circulación de 3500 
copias. Se publicó un número especial para 
conmemorar los 125 años de la publicación de 
La Clave de la Teosofía y La Voz del Silencio 
de HPB. Además de la revista de la Sección, 13 
Federaciones publicaron sus propias revistas a 
intervalos regulares.

La Sección Australiana llevó a cabo su 
convención anual en Sidney el pasado enero. 
Ahora tiene un nuevo edifi cio para su Sede 
Nacional en los suburbios de la ciudad de 
Sidney. La Sección está trabajando con un 
nuevo sitio de Internet que está casi listo y ha 
establecido una presencia en las redes sociales 
con una página en Facebook. El contacto 
con los miembros se establece a través de 
boletines-e creados recientemente, enviados 
desde la Sede Nacional. Además, de las cuatro 
ediciones impresas de la revista nacional, se 
nos informa que la Secretaria General, la Sra. 
Linda Oliveira, visitó casi todos los centros 
de la Sección durante el año. La Sección en 
Nueva Zelanda realizó su convención anual en 
Auckland con el tema “Nuestro Potencial para 
el Cambio.” Se organizó un plan estratégico 
para los próximos 3 años. El enfoque será crear 
un mayor despertar del público a la Teosofía 
en Nueva Zelanda y hacer un uso mayor de 
Internet y las redes sociales para involucrar a 
los miembros y al público en una exploración de 
los principios e ideas teosófi cos, con el objetivo 
de reunir a las personas en talleres y ayudar a 
las ramas en todo el país. Esto también incluye 
el uso de seminarios en la Web y la transmisión 
en vivo de eventos futuros. La Sección también 
revisó la estructura del consejo durante los 
últimos años, y propone cambiar a un consejo 
electo más pequeño, adaptándolo con mejores 
prácticas actuales. Se realizó un Referéndum 
nacional para que los miembros votaran la 
propuesta, y resultó en una abrumadora mayoría 
de votos a favor.

Indonesia tuvo a su cargo la Convención de la 
Federación Indo-Pacífi ca en Bali en noviembre 
de 2013. Fue una reunión muy exitosa con casi 
100 representantes de la región Indo-Pacífi ca. 

Se realizan actividades en Jakarta, Bundung, 
Solo y Surabaya. El Secretario General, el Sr. 
Herry Ispoernomo, murió a principios de este 
año, por lo tanto hay una elección en proceso 
para su reemplazo. El Sr. Vic Hao Chin Jr. 
impartió un seminario sobre “El proceso de 
Auto-Transformación” en Bundung en enero 
2014. El Sr. B. L. Bhattacharya fue nombrado 
Presidente Representativo para Bangladesh 
e informa que tienen 5 ramas. Pudo visitar 4 
de ellas durante el año. En la Convención 
Nacional Filipina, los miembros se decidieron 
por un mayor impulso a la Sección, que incluye 
promover el crecimiento espiritual individual 
de los miembros a través de seminarios de 
Auto-transformación, retiros, cursos de estudio 
hacia la educación transformadora, programa 
de jóvenes, y divulgar un conocimiento de la 
teosofía a través del uso de Internet. La ST 
y la OTS emprendieron servicios intensivos 
de asistencia a las víctimas del devastador 
tifón en Haiyan con cinco contenedores con 
materiales de construcción, ropa y comida, 
despachadas a las áreas afectadas con el apoyo 
de la comunidad teosófi ca internacional. La ST 
continúa manteniendo cinco escuelas teosófi cas 
con un total de 793 alumnos matriculados. La 
Editorial Teosófi ca en Manila editó Sharing the 
Light Vol.3 de Geoffrey Hodson, fi nanciado 
por la fundación Geoffrey Hodson Book.

El Sr. Chong Sanne, el anterior Presidente de 
la Rama Singapore, fue nombrado Presidente 
Representante para el área de Asia Oriental 
y Suroriental, en noviembre del 2013. Esto 
incluye Singapur, Malasia, Japón, Myanmar, y 
China. La Rama de Singapore tiene alrededor 
de 400 miembros y presenta el Equipo de 
Trabajo Chino, que desarrolla el Website chino 
para la promoción de la Teosofía al idioma 
chino, que incluye por supuesto a China. 
También está llevando a cabo traducciones 
de literatura teosófi ca al chino. Este año la 
Rama publicó la 37º edición de Un Curso de 
Teosofía & Meditación, y continúa atrayendo 
a nuevos miembros y dando una amplia base 
en las enseñanzas teosófi cas. También tuvieron 
15 sesiones sobre La Voz del Silencio, y 
atrajeron a un promedio de 40 miembros por 
sesión. La Rama nipona en Tokio, Japón, tiene 
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50 miembros. Tienen su propia Website y 
lleva a cabo clases de estudio mensuales, que 
reúne un promedio de 10 miembros. Trabajos 
recientes incluyen traducciones al japonés de 
La Doctrina Secreta, Isis sin velos y La Voz 
del Silencio. La Rama también publica una 
revista bimestral, The Japanese Theosophist, 
que incluye traducciones de artículos de la 
literatura popular de la ST. La Rama Selangor, 
la única en Malasia, tiene 83 miembros, 
realiza charlas, grupos de estudio y debates 
regulares. Este año la Rama inauguró una sala 
de meditación para el uso de los miembros. 
También se realizaron clases de estudio sobre 
el Bhagavadgita. En Myanmar (Burma), en 
su punto más alto, en 1936, llegó a tener doce 
Ramas con 167 miembros. Actualmente la 
resucitada ST Yangon tiene sólo una Rama, la 
Rama Olcott con 34 miembros. Ha mantenido 
un perfi l bajo por un largo período, atrayendo 
a pocos miembros, pero ha iniciado ahora una 
hoja de ruta de 7 pasos para atraer nuevos 
miembros. La Rama actualmente tiene un 
Grupo de Meditación Conciente cada semana 
y un Grupo de Meditación Vital cada luna llena 
con ocasionales giras de meditación a lugares 
antiguos sagrados en Myanmar. Ellos estudian 
literatura teosófi ca y ven videos teosófi cos, y 
transmisiones vía Internet. 

El trabajo de la ST en América (TSA) es 
necesariamente colaborativo. En los últimos 
años, el rol del Internet y la tecnología en la 
información se ha vuelto un componente vital 
en casi todo lo que se hace, con el objetivo 
de que las enseñanzas y la visión teosófi ca 
del mundo estén más disponible tanto a 
los miembros como al público. Cada día 
presentamos programas públicos en el centro 
nacional Olcott, con dicha programación 
disponible en la Web, tanto en vivo como en 
videos y audio de archivo alojados en nuestra 
página Web. Nuestras clases y charlas se ven 
normalmente y participan en ellas, en vivo, 
en países de todo el mundo. Albergamos dos 
eventos internacionales. El primero fue el 
Congreso de la Federación Teosófi ca Inter-
Americana. Se realizó en mayo en la Sede 
Nacional Olcott, y atrajo miembros de catorce 
países de Norteamérica, Centroamérica y 

Sudamérica, en el que se llevó a cabo reuniones, 
programas, y la elección trienal de cargos. En 
julio, tuvimos el Congreso “Educación para 
una Nueva Humanidad”. Por cuatro días reunió 
a educadores de varios centros educacionales 
conectados con la Teosofía: Krishnamurti, 
Waldorf, Montessori, Raja Yoga, escuelas 
Golden Link, la Escuela Prairie de Dupage, y 
Educación para la Vida. 

Para apoyar a nuestros grupos locales, 
el Secretario Nacional, Sr. David Bruce, 
programó que oradores nacionales visiten 
las ramas, centros de estudio, campamentos 
y federaciones. Durante el último año 
administrativo 20 oradores nacionales dieron 
71 presentaciones en 41 lugares. El programa 
para prisiones continúa llegando a reclusos a 
través del país, con muy buenos resultados. 
La Biblioteca Henry S. Olcott Memorial ha 
mejorado su presencia en Internet a través 
del rediseño de la página Web y del catálogo. 
Marina Maestas fue bienvenida al regresar 
a su anterior puesto como Directora de la 
Biblioteca. Cada mes se agregaron a la 
colección alrededor de 50 nuevos títulos. 
Los fondos para las compras de la biblioteca 
están directamente relacionados con la librería 
Amazon. El Departamento de Programas al 
Público se esfuerza en proveer un amplio 
rango de programas para estudio, meditación, 
servicio, y participación comunitaria. Las 
conferencias del jueves por la noche son para 
el público en general y cubre un ecléctico rango 
de temas de diferentes tradiciones. Al transmitir 
en vivo muchos de estos programas, llegamos a 
una mayor audiencia nacional e internacional. 
Continuamos esforzándonos en desarrollar  
y ofrecer más programas en Internet en el 
formato de Seminarios en la Web interactivos. 
Estos incluyen varias clases tales como “El 
Proceso de Auto Transformación” con Vic 
Hao Chin Jr y “En casa con la Teosofía” con 
Pablo Sender. La Editorial Teosófi ca (TPH), 
además de imprimir los acostumbrados diez 
libros por año, y la producción de libros-e 
continúa a ritmo acelerado. Hemos agregado 
unos 30 títulos adicionales desde enero 2014. 
Nuestro Gerente de Derechos Extranjeros y 
Permisos ha traído más de 20 contratos con 
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editoriales en España, la República Checa, 
Portugal, Alemania, e Italia. Esperamos hacer 
posible un mayor fl ujo de recursos para Adyar 
desde la Sección Americana. Particularmente 
en las áreas de tecnología y administración 
de archivo, podemos esperar altos niveles de 
cooperación entre nuestros dos campus.

La Sección más grande y activa en América 
Latina es la ST en Brasil, conducida por el Sr. 
Marcos L. B. de Resende. Aunque la Rama 
“Amizade” tuvo que cerrar durante el año, 
han incorporado el grupo de estudio “Sobral” 
en la ciudad de Ceara. Actualmente tienen 33 
Ramas y 18 grupos de estudio.  Además de sus 
numerosas reuniones regulares y seminarios en 
las Ramas y grupos de estudio, los encuentros 
nacionales incluyeron la 33º escuela de verano, 
con una participación de 170 miembros que 
estudiaron La Técnica de la Vida Espiritual 
de Clara Codd. Hubo otros 8 encuentros 
nacionales con muchas charlas sobre temas 
teosófi cos. Su 19º Escuela Internacional de 
Teosofía fue realizada durante 5 días en julio 
con el tema “Sabiduría Antigua – Una camino a 
la Auto-Conciencia” en la que participaron 120 
personas. El orador principal fue el Sr. Antonio 
Girardi, Secretario General de la Sección 
italiana y la Sra. Patrizia Calvi, Secretaria 
Adjunta de la misma, quienes dieron 6 y 3 
conferencias respectivamente. La Sección tiene 
muchos departamentos, e incluye Librería, 
Casa Editorial, Entrenamiento, Internet, y 
OTS. También tienen tres institutos: uno en 
Brasilia, el Centro Teosófi co Raja y el Instituto 
Pitágoras, ambos en San Pablo. Su revista 
trimestral tiene una tirada de 1500 copias y se 
envía a cada miembro en el país, las sobrantes 
se envían a las Ramas y Grupos de estudio. La 
Sección Cubana es la segunda más grande en 
América Latina. Su Secretaria General, la Sra. 
Bárbara Fariñas Piña, informa que la Sección 
obtuvo permiso ofi cial de las autoridades 
gubernamentales para la publicación de su 
revista-e teosófi ca, Revista Teosófi ca Cubana, 
que comenzó su publicación en enero de este 
año en forma electrónica y trimestral. Su 
Convención Anual fue realizada en enero, con 
el tema “Criterios teosófi cos importantes en 
nuestro trabajo”. Los estudios en las Ramas 

han continuado como en años anteriores con 
temas basados en libros teosófi cos, charlas y 
artículos. Las Ramas de Havana organizaron 
una escuela de verano con el tema “Diagrama de 
Meditación”, con participación de 30 miembros 
activos. La conferencia de cierre fue abierta al 
público, con una participación constructiva 
en forma de propuestas y preguntas. Algunos 
miembros de Havana, incluida la Srta. Fariñas, 
visitaron tres de las cuatro Ramas fuera de la 
capital, en las ciudades de Matanzas, Santa 
Clara y Cienfuegos. La ST en México tuvo un 
año muy activo con tres procesos electorales. 
La Secretaria General, la Sra. Lissette Arroyo, 
escribe que el Sr. Enrique Sanchez (único 
candidato) fue elegido como Presidente 
Nacional para 2015 – 2017, quien asumirá sus 
funciones el 17 de febrero. México participó 
en la Federación Teosófi ca Inter-Americana 
realizada en la sede de la STA en Wheaton 
desde el 28 de mayo al 1 de junio. El tema 
fue “Teosofía como Acción”, y la Sra. Arroyo 
dio una charla sobre “La vida interna y la vida 
cotidiana”. Durante el Congreso, la Sra. Arroyo 
participó en la reunión de la FTI, donde la Sra. 
Isis Resende (la única candidata) fue elegida 
como Presidente de la FTI y la Sra. Arroyo 
como la Vicepresidente. México tiene 12 
Ramas y 4 centros de estudio, dos de los cuales 
están esperando sus Cartas Constitutivas.

La Sección Argentina tiene un Centro en 
San Rafael, Mendoza, que realiza actividades 
de estudio y refl exión para miembros y 
simpatizantes, donde llevaron a cabo la 50º 
Escuela de Verano de la Sección en enero con 
Juan Viñas como coordinador y 70 participantes. 
Los temas fueron: “Teosofía: Un conocimiento 
aplicado a la vida diaria” y “La Sociedad 
Teosófi ca: un análisis crítico de sus objetivos”. 
Miembros de la ST de Chile, Bolivia, Perú y 
Cuba participaron en las actividades, quienes 
dieron sugerencias con ideas innovadoras. 
La Sección organizó exitosamente ferias de 
libros en San Lorenzo y Río Cuarto, donde 
distribuyeron muchos folletos informativos 
sobre el trabajo de la ST y vendieron bastantes 
libros. El contenido de su página Web continúa 
en crecimiento. Completaron la pintura de su 
edifi cio a un elevado costo con la contribución 
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y el esfuerzo de todos los miembros. Desde la 
ST en Bolivia, Teresa Weyer de Núñez informa 
que celebraron todos los días conmemorativos y 
realizaron muchas reuniones regulares y cursos 
de estudio en sus 11 Ramas y 2 grupos de estudio, 
con reuniones conjuntas el último domingo de 
cada mes. Durante sus encuentros nacionales 
tuvieron oradores visitantes de Argentina 
(María Rosa Martínez y Ernesto García), que 
hablaron en la Sede de Cochabamba y en la 
ciudad de Santa Cruz, e Isaac Jauli, de España, 
y anterior Secretario General de la Sección 
Mexicana, que también habló en Cochabamba 
y en La Paz. Bolivia tuvo su reunión nacional 
en Cochabamba en abril y en San Benito en 
agosto. Su Sede Nacional también  realizó 3 
talleres y 5 conferencias durante el año. Chile 
informa que su Convención tuvo como tema 
“Conocimiento Interno, Clave Espiritual”. Ellos 
distribuyen folletos sobre teosofía en subtes y 
en páginas electrónicas. Además de la revista 
impresa, tienen un Folleto Teosófi co, un blog, y 
presencia en el Facebook y Twitter, todo lo cual 
ha sido bien recibido. Además de las reuniones 
regulares de Rama y grupos de estudio, sus 
reuniones públicas ofrecen cursos de Teosofía 
y programas tales como “Krishnamurti en 
nuestras vidas”. El Presidente Representante 
en Perú informa que su principal interés gira 
alrededor de la amenaza de perder su propiedad 
por intrusos. Además de los esfuerzos para 
tratar de recuperar sus tierras, sus 2 Ramas 
ofrecieron 12 reuniones públicas. Además, 
ofrecieron gratis un curso sobre Teosofía en 
Internet para el público. Las Ramas continúan 
con sus estudios también. El 1 de junio también 
celebraron el 90º aniversario de la fundación de 
la ST en Perú. El Director de la OTS en Perú 
ha establecido una página en Facebook para 
difundir noticias sobre protección de animales y 
el ambiente. La Biblioteca de la ST en Uruguay 
es muy activa, presta libros a miembros y está 
abierta tres días a la semana para el público. 
Sus 5 Ramas se reúnen una vez a la semana 
y estudian enseñanzas teosófi cas y afi nes. La 
OTS en Uruguay es muy activa, y proveen una 
variedad de servicios gratuitos, desde reciclar 
tapas de botella, a ofrecer clases gratis de 
inglés, portugués y Chi-kung. También ofrece 

talleres de psicología. 
 Puerto Rico y la República Dominicana 

son ambas conducidas por la Representante 
Presidencial Magaly Polanco, que dice que 
en Puerto Rico han tenido reuniones muy 
fructíferas, y ofrecieron charlas públicas 
enfocadas en temas teosófi cos cada domingo 
desde las 10 am hasta el mediodía. El Sr. Gaspar 
Torres, del Instituto Krotona de Teosofía y 
anterior Secretario General de la ST en Cuba, 
dio tres conferencias, y también condujo un 
taller, con más de 50 participantes. Puerto 
Rico completó la pintura de su edifi cio con la 
contribución y esfuerzos de todos los miembros. 
En la República Dominicana recibieron la visita 
del Sr. Jesús López de Puerto Rico, que dio 3 
conferencias durante el lapso de un mes. El Sr. 
Torres también visitó esta Agencia Presidencial, 
y llevó a cabo una serie de presentaciones y un 
seminario de un día, además de ser el orador 
principal en la celebración del Día del Loto 
Blanco, el 8 de mayo. También dio una charla 
pública, un seminario en Santo Domingo, una 
reunión sólo para miembros, y una charla a 
más de 100 estudiantes de la secundaria en San 
Cristóbal.

Costa Rica ha incorporado 2 miembros 
durante el año, con 5 Ramas y un Centro de 
Estudios Teosófi cos informal. La Representante 
Presidencial, María de los Ángeles Orlich nos 
informa que tienen un grupo de estudio en la 
ciudad de Cartago que se reúne semanalmente. 
La Asociación Regional en Centroamérica tiene 
una nueva Secretaria Organizadora en Beatriz 
E. Martínez que fue elegida durante el año por 
un término de dos años. También realizaron 
cambios a su Constitución. Se condujo un 
estudio dirigido sobre La Voz del Silencio y 
también una serie de charlas públicas y video 
conferencias. Finalmente, luego de un periodo 
de silencio, la ST en Venezuela nos escribe 
que tienen tres coordinadores: La Sa. Nelly 
Nouel, Oscar J. Hernández y Omar González, 
que están tratando de revivir y fortalecer las 
actividades en el país. 

En la Sede Internacional en Adyar, hubo 
algunos cambios además del nuevo Presidente. 
El Dr. Chittaranjan Satapathy fue elegido 
como Vice-Presidente internacional y la Sa. 

Discurso Presidencial
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Marja Artamaa fue designada como Secretaria 
Internacional. Otros nombramientos incluyen 
al Sr. S. M. Umakanth Rao como Director de 
la Theosophical Publishing House (Editorial 
Teosófi ca), y el Dr. Cyril Samuels como doctor 
veterinario en el Dispensario animal Besant 
Memorial. El comité de Administración del 
predio y el Comité electoral condujeron los 
asuntos de la ST bien, especialmente en la 
ausencia de la última Presidente. Se repararon 
dos calles principales y otras dos se hicieron 
nuevas; el ascensor en Leadbeater Chambers 
fue reemplazado, se limpiaron muchos pozos, 
y se llevaron a cabo trabajos de reparación y 
pintura en muchos edifi cios. El Sr. S. Ramkumar 
intervino siempre que fue necesario.

El volumen de facturación de la Theosophical 
Publishing House fue de Rs. 2.1 millones 
este año, un poco menos que el volumen del 
año pasado de Rs. 2.3 millones. Aumentó la 
suscripción a la Revista. Sólo se lanzaron 8 
reimpresiones durante el año pero se autorizaron 
muchas más por el nuevo Consejo constituido 
de la TPH. Las cuentas de la TPH, que fueron 
desatendidas entre octubre del 2013 a marzo 
2014 han sido puestas al día. El trabajo de la 
Biblioteca de Adyar y Centro de Investigación 
fue revitalizado por el nombramiento del Prof. 
T. Narayanan Kutty como Director, el Dr. S. 
Bhubaneswari como Jefe de Investigación, y 
la Sra. Padma Padmananbhan, como Asistente 
de Investigación. Se publicó el boletín de la 
Biblioteca, Brahmavidya, 2012-13, junto con 
un suplemento que contiene artículos sobre La 
Doctrina Secreta de HPB por sus 125 años de 
publicación. Está en preparación un número 
especial conmemorativo de Brahmavidya por 
2014-15 en honor de la Dra. Radha Burnier, 
anterior Directora de la Biblioteca de Adyar 
por 20 años. Cuatro sesiones de la Escuela de 
la Sabiduría fueron conducidas por el Sr. Pedro 
Oliveira, el Prof. R. C. Tampi (Director de la 
Escuela), el Venerable Olande Ananda y el Dr. 
Ravi Ravindra. La Olcott Education Society 
continuó con su trabajo a través de sus cinco 
unidades. Una de sus anteriores unidades, el 
Dispensario de animales Besant Memorial, 
fue transferido a la Administración de la ST 
de acuerdo a lo aprobado por el Consejo de la 

OES y el Comité Ejecutivo de la ST. Este año se 
recibió la aprobación formal del Gobierno para 
la promoción de la Escuela Secundaria Olcott 
Memorial a Escuela de educación secundaria 
superior. La OES obtuvo ayuda fi nanciera 
adecuada de donantes de la India y otros para 
apoyar la promoción de la Escuela, a nivel 
Secundario Superior y para mejores salarios que 
se dan ahora a profesores y otro personal de la 
OES. Los estudiantes de la escuela, en general, 
se están desempeñando satisfactoriamente. Un 
centro de computadoras fue instalado en la 
escuela con la ayuda recibida de la donación 
de una empresa. El Centro de Bienestar 
Social continúa manteniendo un centro de 
cuidado diurno con guardería escolar para 
alrededor de 60 niños de padres que trabajan, 
de bajos recursos. El Centro de Entrenamiento 
Vocacional tiene 22 mujeres estudiantes que 
llevan a cabo un curso de un año en tejido, 
costura y bordado. Recientemente el Centro 
de Entrenamiento Vocacional ha colaborado 
con la Fundación Unnati de Bengaluru para 
conducir un entrenamiento vocacional corto en 
varios ofi cios para jóvenes desempleadas de 18 
a 30 años, para ayudarlas a encontrar empleo. 
La primera tanda de 8 estudiantes, incluyendo 
a dos ex estudiantes de la  Escuela Olcott, 
completaron su entrenamiento y han encontrado 
empleo con salarios desde Rs. 7000 a Rs. 
12000. El hostel HPB  está funcionando bien. 
Aloja a 12 jóvenes varones de los cursos 5-12. 
El Centro de Visitantes es operado por la OES, 
el cual tiene muchos libros teosófi cos, revistas, 
folletos informativos, hermosas fotos de fl ores, 
árboles, aves, y edifi cios del predio de la ST. El 
Centro Besant de Campamento Scout fue usado 
por 22 instituciones/grupos scouts, y benefi ció 
a alrededor de 1200 niños en actividades de 
campamentos. El Dispensario de Animales 
Besant Memorial continuó su trabajo cuidando 
a los animales, con 3226 casos tratados durante 
el año. El Centro es ayudado por el Comité 
de Bienestar del Animal, ahora dirigido por 
el Sr. Anoop Jaiswal. La OTS Internacional 
continuó su trabajo con la Sra. Diana 
Dunningham Chapotin como su Secretaria 
Internacional. Fue un año caracterizado por 
una mayor colaboración con la ST. Enfatizó 

Discurso Presidencial
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proyectos de protección a las mujeres contra 
la discriminación y la violencia, y ayuda para 
la educación de niños en Karachi y a familias 
desplazadas por la guerra en Siria. Los trabajos 
se intensifi caron en Ucrania, Francia, Italia, 
India, España, Australia, Congo y Pakistán. 
Se hizo un esfuerzo especial en noviembre de 
2013 para apoyar a la OTS de Filipinas, debido 

al gran ciclón que golpeó parte del sureste de 
Asia. Llovieron donaciones de todas partes del 
mundo. Hubo una mayor cobertura del trabajo 
de la OTS en las revistas de la ST y en las 
Ramas. Espero que disfruten del lugar, entre 
sí, y de estos programas.

Esta Convención esta ofi cialmente abierta.
TIM BOYD

Discurso Presidencial

Toda la perfección de esta vida tiene consigo cierta imperfección; y toda nuestra 
especulación no carece de alguna oscuridad.

El humilde conocimiento de ti mismo es más cierto camino para Dios que es-
cudriñar la profundidad de la ciencia. 

No es de culpar la ciencia, ni cualquier otro conocimiento de lo que, en sí consi-
derado, es bueno y ordenado por Dios; mas siempre se ha de anteponer la buena 
conciencia y la vida virtuosa. 

Pero porque muchos estudian más para, saber que para bien vivir, por eso ye-
rran muchas veces, y poco o ningún fruto hacen.

Tomas de Kermpis
Imitación de Cristo
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Mis recuerdos de Radha Burnier

Era Noviembre de 1982 y el lugar, el aero-
puerto internacional Sahar en Mumbai. Yo 

regresaba a Nairobi después de visitar a mi pa-
dre que estaba enfermo en el hospital en Mum-
bai. Estaba en la sala de embarque, esperando 
abordar el avión hacia Nairobi, cuando la Sra. 
Radha llegó junto al Sr. Surendra Narayan. Am-
bos estaban camino al 7mo Congreso Mundial 
de la Sociedad Teosó� ca, organizado por la 
Secciones Central y Este de África en Nairobi, 
Kenia. Esta era la primera vez que me encon-
traba con ellos y, como era parte del Comité del 
Congreso Mundial me acerqué a saludarlos y a 
presentarme. Ella preguntó acerca del clima en 
Nairobi y sobre la organización del Congreso 
Mundial. Los miembros de la Sección Africana 
del Este les dieron una recepción VIP en el Ae-
ropuerto Internacional de Nairobi. 

Desde entonces ella visitó Kenia muchas ve-
ces, en algunas de esas ocasiones tuvimos el pri-
vilegio de hospedarla y conocerla de modo más 
personal. Durante nuestras reiteradas visitas a 
Adyar, al asistir a las Convenciones anuales, mi 
mujer y yo tuvimos el privilegio de estar con 
ella y hablar sobre la Sección Africana del Este, 
de la cual yo era entonces el Secretario General. 
Tenía una digna reticencia, que muchos ma-
linterpretaron como inaccesibilidad. Pero en 
más de tres décadas de conocerla nunca experi-
menté otra cosa que calidez de naturaleza y un 
entusiasta interés en el trabajo de la Sociedad 
alrededor del mundo.

Durante el séptimo Congreso Mundial que 
tuvo lugar en el Centro Internacional de Con-
gresos de Kenyatta, ella solía sentarse discreta-
mente junto al Vicepresidente en la parte poste-

rior de la Sala de Congresos, excepto cuando se 
requirió su presencia durante la apertura o� cial 
del Congreso. Incluso durante las Convencio-
nes anuales en Adyar, uno podía verla sentada 
de piernas cruzadas frente al Teatro Adyar en 
vez de estar en la primera � la de asientos. Era 
modesta y nunca intentaba llamar la atención. 

En muchas de las ocasiones que visitó Kenya, 
tuve la oportunidad de contactarla y hablar  so-
bre el trabajo Teosó� co en nuestra Sección y so-
bre aspectos de enseñanza y literatura teosó� ca. 
Esos momentos eran muy grati� cantes ya que 
podíamos percibir la profundidad y claridad 
de sus pensamientos. Recuerdo que cuando 
fui Presidente de la Logia de Nairobi, le escribí 
pidiéndole su consejo sobre el tipo de estudios 
que deberíamos realizar en la rama y recibí una 
carta muy detallada al respecto, re� riéndose a 
lo que era apropiado. 

En sus extensos viajes alrededor del mundo 
teosó� co, su atención siempre estuvo en el tra-
bajo y nada más. Una vez me hizo un comenta-
rio risueño respecto a sus viajes y de las pregun-
tas que las personas le hacían cuando regresaba 
a su casa acerca de cómo era el país que había 
visitado. Ella, inevitablemente, respondía que 
iba a fomentar el trabajo de la Sociedad y no a 
conocer lugares. En una de sus visitas a Kenya 
le sugerí recorrer algunas atracciones turísticas 
pero ella no aceptó.

Solo una vez aceptó,  y con mi esposa Sudha 
la llevamos muy temprano a recorrer el Parque 
Nacional de Nairobi, porque amaba la naturale-
za. Estaba encantada de ver la vida silvestre en 
su ambiente natural. Observaba la Naturaleza y 
toda la vida con interés, preguntando acerca de 

Bhupendra R. Vora es el anterior  Secretario General de la Sociedad Teosófi ca del Este y Centro de África, 
actualmente vive en Inglaterra.
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cómo los pájaros volaban sin una brújula o qué 
les permitía identi� carse con su propia banda-
da en medio de tantas otras, como en el caso de 
los pingüinos que anidan por miles, etc. Ella se 
refería a la inteligencia que subyace y guía toda 
la vida.

Esta aguda observación de la naturaleza, y 
su profunda comprensión, podían verse en sus 
notas en “Desde el Atalaya”, las que nunca deja-
ron de asombrar a muchos de quienes lo leían. 
Cada edición de El Teósofo incluía una pieza 
suya que trataba sobre asuntos de importancia 
para el mundo. Es un gran servicio a los miem-
bros que sus artículos “Desde el Atalaya” hayan 
sido publicados en el libro “El mundo a nuestro 
alrededor”.

Radhaji tenía una comprensión única sobre 
el trabajo teosó� co alrededor del mundo y de 
las personas implicadas en éste. A menudo ha-
blaba sobre determinados asuntos que ocurrían 
en algún lugar y las personas involucradas. Esta 
visión de lo que estaba sucediendo en el mun-
do teosó� co hacía posible que ella solucionara 
ciertas cuestiones, siempre que fuera posible, a 
través de sus consejos y designando a personas 
para resolverlo. 

Ella alentaba a los trabajadores teosó� cos du-
rante sus viajes. Durante una de sus visitas a la 
Sección Africana del Este, se había organizado 
una entrevista para ella en la Emisora Televisi-
va de Kenya (KBC) para publicitar la Sociedad 

Teosó� ca. La acompañé al estudio de la  KBC 
para la grabación del programa. Cuando llegó 
el momento de la grabación, ella me persuadió 
para que la acompañara y respondiera algunas 
preguntas relacionadas con el trabajo local de la 
Sociedad, de esta manera me alentaba a asumir 
mayores responsabilidades en el trabajo de la 
ST. En las Convenciones Internacionales, asig-
naba charlas a muchos jóvenes teósofos, quie-
nes con el tiempo maduraban a su capacidad 
total. De vez en cuando pedía artículos para El 
Teósofo y de este modo proporcionaba la expe-
riencia y la con� anza para escribir.

Durante su último viaje al exterior visitó los 
Centros de Krotona y Wheaton, antes de dete-
nerse en Londres en Tekels Park. Descansó allí 
durante una semana antes de viajar a Naarden 
y luego a Chennai. En el tiempo que pasó aquí 
me dijo que ese sería su último viaje al extran-
jero. A pesar que estaba agotada por el viaje, 
habló acerca del trabajo de la ST alrededor del 
mundo.

No es posible mencionar la multifacética 
personalidad de nuestra gran Presidente, que 
sirvió a la Sociedad Teosó� ca por más de tres 
décadas y � jó, con sincera devoción, están-
dares de servicio que son difíciles de igualar. 
Rendimos un humilde homenaje a quien fue-
ra nuestra Presidente Internacional, la querida 
Radhaji, invocando siempre la bendición de los 
Maestros.

Mis recuerdos de Radha Burnier



17El TeósofoEnero 2015

Las Ruedas del Cambio: La Transición de 
lo Mundano a lo Sagrado

Algunas palabras acerca del cambio fue-
ron escritas en 1878 por el poeta Henry 

Wadsworth Longfellow:
  

¡Gira, gira, rueda mía!
Todo debe tornarse  algo nuevo, algo ex-

traño
Nada que exista puede detenerse o perma-

necer
La luna crece, la luna mengua,
La niebla y la nube serán lluvia
La lluvia será niebla y nube otra vez
Mañana será hoy
 (Kéramos) 

¡Cuán ciertas eran esas palabras! “Todo debe 
tornarse  algo nuevo, algo extraño”. Nada de 
lo que podemos percibir con los sentidos físi-
cos en este mundo permanece igual. Podemos 
dar la bienvenida de todo corazón al cambio 
de las estaciones, que hemos conocido desde 
la infancia. Felizmente, las estaciones son to-
davía bastante predecibles en estos tiempos 
de cambio climático. Por otra parte, podemos 
fascinarnos ante los cambios en el crecimien-
to de las pequeñas plantas en nuestro jardín, o 
de nuestros hijos o nietos. Podemos deleitarnos 
especialmente por el cambio casi impercep-
tible en la cualidad de la oscuridad a medida 
que la noche se convierte poco a poco en día, 
hasta que el sol emerge en el horizonte en todo 
su esplendor. Estamos acostumbrados a ellos; 
son tipos de cambios agradables, conocidos. 
Un paseo por las calles de Varanasi para con-
templar el amanecer en el Ganges, es sin duda 
un espectáculo para la vista. Una vez comencé 
este viaje cuando aún estaba oscuro. No había 
actividad y uno podía ver muy poco. Finalmen-

te, una tras otra aparecían las personas, al igual 
que las fi guras emergen en el escenario durante 
el inicio de una obra de teatro. Más y más per-
sonas se hacían presentes, hasta que fi nalmente 
la multitud rebosante llegó hasta el río Santo 
y asomaron los primeros rayos de luz. Toda la 
experiencia se convirtió en un fantástico espec-
táculo de vibrante color y movimiento. En cada 
uno de estos cambios, para utilizar palabras de 
Longfellow, emerge algo “nuevo”.

En la Tradición de Sabiduría, una de las 
grandes proposiciones presentadas acerca de 
nuestro universo es la de la periodicidad. El 
opus magnum de Madame Blavatsky, La Doc-
trina Secreta, habla de innumerables universos 
“manifestándose y desapareciendo incesan-
temente”, de la “aparición y desaparición de 
mundos”. Hoy estos innumerables universos 
son designados por los científi cos como el mul-
tiverso o metauniverso, siendo el conjunto hi-
potético de posibles universos. La aparición y 
desaparición de mundos enseñada por Blavats-
ky es una forma macro cósmica de cambio en 
una escala que para la mente cotidiana es difícil 
de comprender. La Proposición referida tam-
bién menciona la universalidad absoluta de la 
ley de periodicidad, de fl ujo y refl ujo, en todos 
los departamentos de la Naturaleza. Esto ve-
mos a diario en todo tipo de formas. La noche 
sigue al día, períodos de sueño son seguidos 
por períodos de vigilia, y así sucesivamente. El 
cambio es uno de los “supuestos” de la vida. 

Volviendo a la idea del poema de Longfellow, 
todas las cosas tienen que cambiar, aunque no 
sólo hacia algo nuevo, sino hacia algo extra-
ño. Algunos cambios son bastante predecibles, 
dentro de ciertos parámetros. Pero ahora llega-
mos al aspecto más difícil del cambio que es 

Linda Oliveira es Presidente Nacional de la Sección de Australia y ex Vice-Presidente internacional de la ST.
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menos cómodo: el cambio hacia algo que no es 
tan predecible. ¿Por qué es más difícil? Porque 
muchos de nosotros tenemos miedo a lo desco-
nocido. Sabemos que la luna crece y mengua; 
sabemos que la niebla y las nubes pueden con-
vertirse en lluvia, para usar términos poéticos 
del bardo. Pero la Tradición de Sabiduría su-
giere que un tipo diferente de cambio es posible 
para el ser humano. Esto va mucho más allá de 
los ubicuos cursos de desarrollo personal pre-
valentes hoy en día; implica una transforma-
ción radical que se aleje de búsquedas egoístas 
que desean hacer crecer el yo personal, hacia 
el surgimiento de una nueva conciencia. Esta 
es la última renovación del ser humano, una 
conciencia que debe ser inmensamente extraña 
en comparación con el conocido “yo” que ha 
existido desde nuestro nacimiento en esta vida. 
Nosotros realmente no sabemos lo que podría 
sucederle al “yo” si nos transformáramos signi-
fi cativamente. Podemos adivinar, podemos leer 
lo que los sabios han dicho, pero en realidad no 
lo sabemos hasta que se produce la experiencia. 

Esta presentación sobre la transición de lo 
mundano a lo Sagrado se centrará en la esfe-
ra del cambio humano. Por lo tanto, ¿qué es lo 
mundano? ¿Qué es lo Sagrado? ¿Y qué signi-
fi ca la transición de lo mundano a lo Sagrado? 
Tendremos en cuenta estas tres preguntas con 
alguna referencia al pensamiento oriental y oc-
cidental, y a escritos antiguos y modernos. 

Lo Mundano 
Estamos arraigados al mundo, que es tempo-

ral o terrenal, “absortos en los asuntos tempo-
rales, sobre todo en la búsqueda de la riqueza 
y el placer”; también somos “experimentados 
en la vida, sofi sticados, prácticos”. La sensa-
ción general que transmiten estas defi niciones 
de diccionario es que la mundanidad consiste 
en nuestro ensimismamiento, en actividades 
temporales con todo su dolor y placer, en la de-
nominada  “sabiduría mundana” que proviene 
de la experiencia, en una fachada de la siempre 
creciente sofi sticación, y muchas otras cosas 
más. Lo mundano es el entorno en el que vi-
vimos día a día, con todas nuestras esperanzas, 
temores y anhelos, así como nuestra respuesta 
a ese entorno, tanto colectiva como individual-

mente. 
Hay muchas formas de ver el mundo de los 

humanos. Un autor, Hugh Mackay, ha escrito 
una serie de libros en el campo del análisis so-
cial, la psicología social, y la ética. Él escribe 
sobre lo que denomina  “el Complejo de Uto-
pía”. La palabra “utopía” viene del título del 
libro del siglo XVI de Thomas Moro que lleva 
el mismo nombre. Se refi ere a un lugar o situa-
ción perfectos e imaginarios. Mackay afi rma 
que, para muchas personas en Occidente, 

esto se parece a una edad de oro. ¿Y por qué 

no? Extraordinarios avances en medicina, la ex-

plosión de la tecnología de la información y la 

comunicación que estimula, informa y nos en-

tretiene como nunca antes; viajes internaciona-

les rápidos y económicos; automóviles efi cien-

tes, fi ables y asequibles; discursos prometedores 

sobre una revolución de una energía limpia; las 

compras en línea;...[Etcétera]. (Pág. 3)
 
Sin embargo, uno podría preguntarse si este 

Complejo de Utopía -es decir, este sentido de 
que con el materialismo hemos llegado a un es-
tado perfecto- se limita sólo a Occidente, dado 
la rapidez con que cambios similares están 
afectando a muchos países de todo el mundo. 
El autor también señala que sería más difícil 
mantener una impresión de una Edad de Oro 
si fuéramos a echar un vistazo dentro de los 
“campos de refugiados del mundo, los estragos 
de las constantes guerras (impulsados, como de 
costumbre, por rivalidades religiosas o codicia 
territorial, o ambos), las eternas tensiones de 
Oriente Medio. . .” etcétera. (Pág. 3) 

Mackay continúa diciendo que estamos ocu-
pados estableciendo centros de excelencia en 
todas partes y que nos hemos convertido en 
adictos a la idea de la felicidad como un de-
recho natural. Según él, la elevación de la au-
toestima se ha consagrado como una virtud car-
dinal (por ejemplo, Twitter, el uso excesivo de 
Facebook). Y los utopistas están condicionados 
a “suponer que la perfección en cualquier cosa 
debe estar a su alcance”. Observa que muchas 
personas han adoptado el materialismo como 
su fi losofía.

Volviendo ahora a la fi losofía oriental, lee-

Las Ruedas del Cambio: La Transición de lo Mundano a lo Sagrado



19El TeósofoEnero 2015

mos en ese clásico poético de Advaita Vedanta, 
el Viveka-Chudamani o la “Joya Suprema de la 
Sabiduría”:

En los bosques de los objetos vaga el gran  ti-

gre llamado manas; hombres puros deseosos de 

la liberación, no vayan allí. 

Manas, habiendo nublado la conciencia ab-

soluta, que está sin apego, adquiere nociones de 

“yo” y “mío”, y a través del apego al cuerpo, los 

órganos, y la vida, vaga sin cesar gozando del 

fruto de sus acciones. (180) 

Con la ayuda de nuestras mentes vagamos 
por este mundo. Existe una obsesión muy co-
mún con la búsqueda de todo lo que el mundo 
material tiene para ofrecer -impulsado, como 
dice el texto, por ese gran tigre llamado manas, 
que se refi ere a nuestro vasto campo de pen-
samiento y razonamiento que está hermanado 
con el deseo. 

Esta búsqueda de la materia está bien ejem-
plifi cada en la siguiente historia:

El Maestro contó una vez de un vecino en el 
campo que tenía la obsesión de adquirir tierras.

 
“Me gustaría tener más tierra”, dijo un día. 
“Pero ¿por qué?” preguntó el Maestro. 

¿No tienes sufi ciente?
“Si tuviera, podría criar más vacas”.
“¿Y qué harías con ellas?”
“Venderlas y ganar dinero”. 
“¿Para qué? “
“Para comprar más tierra y criar muchas 

más vacas...”

Además de la codicia, Hugh Mackay  men-
cionó que el materialismo a veces está vincula-
do con la fe religiosa o política. Se podría añadir 
que ambas son muy probablemente utilizadas 
por muchas personas hoy en día para apoyar 
estilos de vida muy materialistas. Él describe 
el Complejo de Utopía como una “neurosis”, 
un trastorno que está indisolublemente ligado 
a conseguir lo que queremos. Las marcas estu-
vieron alguna vez limitadas sólo a las corpora-
ciones, pero en estos días, los individuos crean 

su propia marca personal, para competir por la 
atención en ese mercado saturado que también 
llamamos sociedad. Por otra parte, el narcisis-
mo ha resurgido en el siglo XXI en un nuevo 
envase: como ensimismamiento ligado a un 
sentido banal acerca del derecho. 

Un analista social, Richard Eckersley, habla 
de cómo tendemos a dar forma a nuestra iden-
tidad y signifi cado “cada vez más a partir de 
los logros y posesiones personales y menos de 
las tradiciones y creencias culturales que com-
partimos”. Observó que esto distrae a la gente 
de lo que es más importante al bienestar, “la 
calidad de sus relaciones ... que, idealmente, 
contribuyen a un sentido profundo y perdura-
ble de valor intrínseco y certeza existencial”. 
Mientras tanto, el Complejo de Utopía llena un 
cierto vacío. 

La transición 
Pero el Complejo de Utopía inevitablemen-

te comienza a acercase a su fi n. Cuando esto 
sucede, la fuerza de todo lo que es mundano 
comienza a perder su atracción magnética. Se 
necesita algo distinto para poder llenar el va-
cío. Así comienza lo que puede ser inicialmen-
te una lenta transición hacia una nueva forma 
de vida, hacia una Vida completamente nueva. 
Las transiciones son períodos de cambio, que 
no son tan predecibles; no son del todo cómo-
dos. El proceso de transición puede comenzar, 
luego detenerse, y luego volver a empezar. Para 
volver a las palabras de Longfellow, estamos 
empezando a entrar en ese algo nuevo, que 
también es “algo extraño”-extraño en compara-
ción con cómo estamos posicionados ahora con 
respecto al enorme peso del condicionamiento 
mundano con que tenemos que lidiar, el cual es 
reforzado a diario, a cada hora, por los medios 
masivos de todo tipo.

El viaje espiritual humano es fundamental-
mente el mismo, independientemente de dife-
rencias de cultura, etnia, religión y así sucesi-
vamente. Porque todos somos una sola raza; 
solamente nos vemos diferentes unos de otros. 
Este viaje invariablemente nos mueve desde lo 
mundano hacia lo universal, hacia una pleni-
tud de “otro mundo”, que ha sido descrita por 
los sabios a lo largo de la historia de diferentes 
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maneras. La tradición Teosófi ca incluye la en-
señanza de la reencarnación, lo que presupone 
una serie de muchas vidas. También presupo-
ne la continuidad de la conciencia entre vidas. 
Si asumimos que el alma evoluciona, entonces 
parece extraño imaginar que nos den sólo un 
cuerpo, que vivamos sólo una vida física y lue-
go simplemente dejemos de existir. 

La transición de lo mundano hacia lo Sagra-
do no es probable que comience con nuestros 
gobiernos. Otros pueden servir de ejemplo e 
inspirarnos. Pero nadie más puede hacer esto 
por nosotros; ¡no podemos nombrar a un apo-
derado para que nos ayude a reconectarnos 
conscientemente con nuestras raíces! Uno de 
los discursos del Bhagavad Gita menciona el 
árbol Asvattha:

El bendito Señor dijo:

Con raíces arriba, ramas abajo, se dice que el 

Asvattha es indestructible; sus hojas son himnos; 

el que lo conoce es un conocedor del Veda. 

Hacia abajo y hacia arriba extendió sus ra-

mas, nutridas por las cualidades; los objetos de 

los sentidos sus brotes; y sus raíces crecen hacia 

abajo, los vínculos de la acción en el mundo de 

los hombres. . . (15: 1-2)

El árbol Asvattha también se describe como 
el árbol baniano del Samsara, o la vida mun-
dana. Cuando estamos enredados en el mundo 
las raíces crecen hacia abajo como las del árbol 
baniano; perdemos la conexión con nuestras 
raíces celestiales. No podemos conocer su for-
ma en este mundo. Sus verdaderas raíces sólo 
pueden ser conocidas a través de la “inque-
brantable arma del desapego”. Ya que duran-
te el tiempo que el mundo material es nuestro 
principal apego, hemos perdido ese Norte, esa 
brújula que de otro modo puede ayudar a pro-
ducir estabilidad, perspectiva, y lo Sagrado en 
nuestras vidas. Si no adoptamos una actitud de 
plena atención nos convertimos, sin pensar, en 
plenos participantes del Complejo de Utopía. 

En una línea similar un especialista de occi-
dente, el Dr. David Tacey, autor de La Revolu-
ción de la Espiritualidad, menciona que “lo que 

nos agota es la falta de conexión con nuestras 
raíces invisibles y vitales” (p. 226).  Descri-
biendo la sociedad actual como adictiva, sos-
tiene que estamos obsesionados con “volver a 
tocar lo mismo”, haciendo lo que ya sabemos y 
lo que trae consuelo sentimental o nostalgia. Es 
más fácil reproducir algo que hacer algo nue-
vo. ¿Por qué? Porque hacer algo nuevo requie-
re esfuerzo. Yendo aún más lejos, sin embargo, 
convertirnos en algo nuevo exige una profunda 
conexión con lo que él describe como la “raíces 
profundas de la creatividad”. Estamos mucho 
más cómodos con lo conocido, pisando el sen-
dero familiar de nuestras vidas rutinarias. La 
humanidad aferrada a lo conocido nos lleva de 
nuevo al “algo extraño” de Longfellow. Esto 
ocupa un lugar preponderante cuando la natu-
raleza del cambio no es tan predecible. Tam-
bién puede ser considerado con temor debido 
al miedo a lo desconocido.

Tacey escribe: “La esperanza para el futuro 
es que podamos superar nuestra obsesión con 
las imitaciones, suplentes, sustitutos y copias, 
y nos enfrentemos a la naturaleza de lo real. 
No sólo lo real a nivel superfi cial, sino la rea-
lidad profunda, de la que emergen cosas sor-
prendentes, alarmantes y transformadoras”. 
Esto requiere valor. Del mismo modo, la Dra. 
Annie Besant se refi rió varias décadas antes en 
sus escritos al “punto de infl exión”, el perío-
do de transición entre la Pravitti Marga, o el 
sendero del avance, y el Nivmargatti, el sen-
dero del regreso. Al igual que con las transi-
ciones en general, éste puede ser un período 
doloroso, porque por un lado podemos respon-
der gradualmente con mayor sensibilidad a la 
Vida Una en cada persona y ser con que nos 
encontramos; sin embargo, a menudo seguimos 
queriendo actuar para benefi cio personal, para 
expandir nuestro yo personal hacia el mundo. 
En resumen, hay contradicciones entre nuestro 
nuevo incipiente Norte, por un lado, y cómo ac-
tuamos en el mundo por el otro.

Los sabios a lo largo de la historia han de-
mostrado la belleza de la humildad –el some-
timiento y transmutación de la sensación de 
yo personal con el fi n de servir a lo Sagrado 
en todo. La falsa humildad es bastante común. 
La auténtica humildad no parece tener mucha 
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difusión en el siglo XXI; de hecho, parece ser 
extraordinariamente rara. El individualismo 
impera, como puede verse en distintos tipos 
de medios de comunicación y marca personal. 
Hace algunos años la revista Time eligió a “us-
ted” como la persona del año, dando a entender 
que estamos obsesionados con nosotros mis-
mos. Sin embargo, ¿qué pasaría si pudiéramos 
dejar de lado nuestro ego, incluso por un ins-
tante?

El Maestro le dijo a un pintor: “Para tener 
éxito, cada pintor debe invertir horas en ince-
sante trabajo y esfuerzo. Solo a unos pocos les 
es dado liberarse de su ego mientras pintan. 
Cuando esto sucede, nace una obra maestra”.

Más tarde, le preguntó un discípulo: “¿Quién 
es un Maestro?” El maestro respondió: “Cual-
quiera a quien  le sea dado liberarse de su ego. 
Y a partir de entonces, la vida de esa persona es 
una obra maestra”. 

En contraste con la supremacía del individuo 
en el mundo de hoy, David Tacey ha descrito el 
espíritu (o, podríamos decir, lo Sagrado) como 
“la fuente de la creación humana y el núcleo del 
mundo natural”(p.147). Él sostiene que si bien 
puede ser descubierto inicialmente dentro de 
nosotros mismos a través de una tranquila in-
trospección, o tal vez reclusión, una vez que se 
contacta produce un imperativo deseo de salir 
de nosotros mismos para servir a los demás y al 
mundo. Esto es análogo al Sendero del Bodhi-
sattva en la tradición budista, lo que nos lleva 
ahora a lo Sagrado.

Lo Sagrado 
En las páginas del Viveka-Chudamani se en-

cuentra la observación:
 

Así como al mezclarse con agua y por medio 

de la fricción, el sándalo emite un excelente aro-

ma, eliminando todos los malos olores, así tam-

bién la aspiración divina se manifi esta cuando se 

remueve el deseo externo. (274)

 

A medida que la mente se torna fi rme por de-

voción a âtman, renuncia a todos los deseos de 

las cosas externas; cuando todos los deseos están 

completamente agotados, la realización de âtman 

no tiene obstáculos. (277) 

Parece que el antídoto contra  lo mundano, 
contra el Complejo de Utopía, fue prescrito por 
Sri Shankaracharya hace miles de años, siendo 
éste la renuncia al deseo de lo externo para que 
âtman sea alcanzado. Esto suena bastante sim-
ple en teoría, pero su práctica es probablemente 
el último desafío para el ser humano. 

Lo Sagrado también aparecía en la antigua 
Grecia. El término griego eudaimonia se utili-
za en la ética aristotélica y la fi losofía política. 
Comúnmente traducido como felicidad o bien-
estar, se dice que tiene implicaciones de inte-
gridad, sabiduría y prosperidad humana. En las 
obras de Aristóteles, denota el mayor bien hu-
mano, relacionado a “una vida bien vivida con  
nobleza -el deber cumplido, sacrifi cios realiza-
dos en servicio de los demás, el sufrimiento so-
portado con valentía, el cultivo de la virtud, la 
compasión ofrecida  desinteresadamente”. 

En la actualidad, el autor Hugh Mackay es-
cribe acerca de vivir una buena vida, no como 
algo que nos hará sentir fenomenales, o que nos 
hará necesariamente ricos o pobres, sino como 
una vida animada por la bondad y la compa-
sión, una vida virtuosa e incluso noble. Tal vida 
puede producir calma interior, confi anza moral 
y una profunda sensación de bienestar. Su opi-
nión es que si las circunstancias son las adecua-
das, y con una “buena dosis de suerte”, “tam-
bién vamos a vivir momentos de gran satisfac-
ción y esporádicas chispas de felicidad “(Pág. 
68).  Para que cualquier acto sea considerado 
como noble o virtuoso, él afi rma “tenemos que 
eliminar nuestra propia felicidad de la lista de 
motivos” de tal acto. Si realizamos esa acción 
para nuestro propio benefi cio emocional, “si 
estamos actuando con compasión, virtuosa-
mente, o éticamente con el fi n de sentirnos bien 
con nosotros mismos, no hemos comprendido 
nada”, ya que eso “signifi ca explotar a la per-
sona hacia la cual hemos actuado con caridad”. 
Aquí tenemos una resonancia occidental con-
temporánea a uno de los mensajes centrales del 
Bhagavad Gita, en el que Arjuna es exhortado 
por Krishna a no preocuparse por el fruto de la 
acción. 

Un número de exponentes de la Teosofía han 
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expresado lo Sagrado de maneras que no son 
tan distintas a ésta. Las palabras ‘Sagrado’ y 
`sacrifi cio´ tienen orígenes similares. La Dra. 
Besant mencionó “La Ley del Sacrifi cio” en su 
pequeño libro Las Leyes de la Vida Superior. 
Ella la describió como la vida del Espíritu, que 
“consiste en dar, y no en tomar, en verter y no 
en tomar, en la auto-entrega y no en la auto-
apropiación... La inagotable vida se encuen-
tra... burbujeando desde la plenitud ilimitada 
del Ser” (Pág. 58)

Con bastante crudeza describió el combus-
tible sacrifi cial como todo lo que pertenece al 
yo inferior personal. La renuncia, o abandonar 
ciertas cosas, es la nota del Nivritti Mârga, la 
nota de nuestro regreso a lo Sagrado. Sin em-
bargo, es nuestra actitud frente a este tipo de 
proceso lo que marca la diferencia. En lugar de 
la experiencia ocasional de la felicidad mencio-
nada por Hugh Mackay, la Dra. Besant veía el 
sacrifi cio no como dolor, sino como alegría, no 
como tristeza, sino como deleite, incluso bien-
aventuranza al Espíritu. También describió la 
Ley del Sacrifi cio como la Ley de la Alegría, 
como una vida libre y sin cargas, en la que 
el carácter personal se entrega a Brahman, el 
Eterno. Un profundo sentido de unidad impreg-
na una vida que está inmersa en lo Sagrado, en 
lugar de estar llena de -y ser rehén de-  todo lo 
que es mundano. Tal vez, de hecho, todos so-
mos rehenes de lo mundano, en mayor o menor 
medida. Todos vivimos en este mundo, todos 
necesitamos ciertas cosas para poder funcionar 
dentro de éste. Pero renunciar a lo personal con 
el fi n de dedicar nuestra vida a lo Sagrado no 
signifi ca necesariamente despojarnos de todas 
nuestras posesiones. Más bien, es un estado 
mental caracterizado por la reverencia y el dis-
cernimiento, que considera a lo Sagrado como 
de máxima importancia. Es la Sabiduría Divi-
na, no la sabiduría mundana. Una mente que 
está dedicada a lo Sagrado es profundamente 
sabia, enraizada en la Divinidad (recuerden el 
árbol Asvattha) y es capaz de funcionar de ma-
nera práctica en el mundo.

Cabe mencionar dos destacados científi cos 
visionarios modernos que han vislumbrado lo 
Sagrado. Uno de ellos fue Albert Einstein, po-
siblemente el más grande físico de todos los 

tiempos y de quien se dice poseía en su escri-
torio una copia de La Doctrina Secreta de Bla-
vatsky. Signifi cativamente, escribió: Yo sosten-
go que el sentimiento religioso cósmico es el 
motivo más fuerte y noble para la investigación 
científi ca.

Un contemporáneo ha dicho, no sin razón, 
que en esta era materialista los trabajadores 
serios son las únicas personas profundamente 
religiosas. (Citado en Wilber, pp. 105-106) 

La importancia del elemento religioso en la 
naturaleza humana fue reconocida también por 
Max Planck, el físico teórico alemán y gana-
dor del premio Nobel que dio origen a la teoría 
cuántica: 

Cada persona seria y refl exiva se da cuenta, 
creo, de que el elemento religioso en su natu-
raleza debe ser reconocido y cultivado si todos 
los poderes del alma humana han de actuar jun-
tos en perfecto equilibrio y armonía.

Y, de hecho, no fue por ningún accidente que 
los más grandes pensadores de todas las eda-
des también fueron almas profundamente reli-
giosas, aunque no demostraban públicamente 
su sentimiento religioso. La ciencia realza los 
valores morales de la vida, ya que fomenta el 
amor por la verdad y la reverencia; el amor a la 
verdad se plasma en el esfuerzo constante para 
llegar a un conocimiento más exacto del mun-
do de la mente y la materia que nos rodea, y la 
reverencia, porque cada avance en el conoci-
miento nos pone cara a cara con el misterio de 
nuestro propio ser. (Wilber, pág. 161-162) 

El enfoque de la ciencia por estos dos hom-
bres fue claramente infl uido por lo Sagrado, no 
por lo mundano.

Sagrado es una palabra que utilizamos para 
describir un estado que no deja de ser, en mu-
chos sentidos, un misterio desconocido y, por 
lo tanto, extraño. La disminución de nuestro 
apego a lo mundano de hecho juega un papel 
fundamental en su revelación. El Viveka-Chu-
damani lo describe utilizando la siguiente ima-
gen:

Así como no se manifi esta el agua en un tan-

que cubierto por musgo, âtman cubierto por las 

cinco envolturas, producidas por su propio poder 

y comenzando con el annamaya, tampoco se ma-
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nifi esta. (151)

Al eliminar el musgo se ve el agua pura capaz 

de disipar el calor y la sed, y deleitar al hombre 

de inmediato. (152)

El musgo puede crecer con tanta densidad y 
tan profusamente que lo que se encuentra por 
debajo queda completamente oculto. También 
es un placer poder contemplarlo. Sin embargo, 
sólo cuando se quita, podemos ver lo que esta-
ba oculto. El musgo, representa aquí los múlti-
ples y complejos aspectos de la naturaleza hu-
mana que cubren la conciencia pura subyacen-
te. Representa todas esas cosas que nos unen 
a lo material, a lo mundano, y que parecen tan 
atractivas para muchas vidas. Representa todo 
lo que nos hace sentir “seguros” en este mundo. 
Es el desprendernos de esta aparente seguridad, 
combinándolo con el discernimiento, lo que 
promueve un cambio completo a medida que 
la conciencia se abre a la intemporalidad de lo 
Infi nito, a la pura Conciencia. 

El Viveka-Chudamani proporciona una se-
cuencia lógica para que procedamos: 

Habiendo controlado la (búsqueda de) objetos 

externos, se produce la tranquilidad de la mente 

(manas); de la tranquilidad de manas surge la vi-

sión de Paramatman (el Logos); la clara percep-

ción de Paramatman (produce) la destrucción de 

la esclavitud de la existencia condicionada. La 

restricción de lo externo es el camino hacia la 

liberación. (336)

Darse cuenta de que tú eres ‘Eso’ -Brahman- lo 

único que brilla, que está más allá del Logos, que 

todo lo penetra, uniforme, verdadero, conciencia, 

dicha, que no tiene fi n, indestructible. (264) 

Por último, la imaginación es también una 
herramienta muy potente que puede ayudar a 
diseñar el cambio. ¿Podemos realmente visua-
lizarnos como recipientes de ‘Eso’? Nos de-
fi nimos de muchas maneras, especialmente a 
través de nuestros logros, nuestras posesiones, 
y así sucesivamente. ¿Es posible dejar de lado 
estas defi niciones y simplemente visualizarnos 
como Brahman, lo único que brilla?

* * * * * *
Hemos incursionado desde lo mundano, ha-

cia la transición a menudo dolorosa de lo mun-
dano a lo Sagrado, hacia lo Sagrado en sí. El 
sentido de lo Sagrado es quizá nuestro sentido 
último. Hay una interioridad muy real al res-
pecto. El sentido de lo sagrado se energiza y 
sostiene mediante una clara perspectiva acer-
ca del mundo material, mediante la reverencia, 
la compasión, la verdad, la belleza, la bondad, 
mediante la capacidad de discernir lo que es 
realmente importante y, sobre todo, por un sen-
tido inquebrantable de Unidad. Es apropiado 
fi nalizar con otro verso del Kéramos de Lon-
gfellow que describe, poéticamente, la unidad 
de la humanidad. Las palabras del poeta hablan 
por sí solas:

 
¡gira, gira, mi rueda! La raza humana, 
de toda lengua, de cada lugar,
caucásico, copto o malayo, 
todo lo que habita esta gran tierra,
cualquiera que sea su rango o valor, 
son almas gemelas y aliadas de nacimiento, 
y hechas de la misma arcilla.
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Platón y Aristóteles, detalles del fresco de Rafael 
en la “Escuela de Atenas”.

Durante la evolución de la humanidad 
existen tres etapas de consciencia: en 

primer lugar, los seres humanos viven en el 
paraíso, entre los dioses. Son inconcientemen-
te omniscientes porque su mente todavía no 
está separada de la mente cósmica. Es como 
si estuvieran dormidos. En la segunda etapa 
el alma entra en los ciclos de necesidad, como 
lo llamamos en Teosofía, y la humanidad des-
ciende al mundo material, desarrollando la 
auto-consciencia. En la tercera, en el futuro, 
cuando el alma haya completado su viaje, será 
omnisciente nuevamente, pero de modo cons-
ciente. Nuevamente estará entre los dioses en 
la primera etapa, pero ahora como un ayudan-

te, totalmente despierto. 
En la segunda etapa, en la que estamos 

ahora, nos encontramos solos, y tenemos que 
desarrollar nuestras mentes individuales y 
aprender a experimentar la realidad que está 
dividida en sujeto y objeto. Comienza ahora 
un largo camino a través de los opuestos, don-
de se desarrolla el pensamiento en dualidades. 
No es sólo el cuerpo el que cae en la materia, 
sino también la mente, o como H. P. Blavatsky 
lo expresa en La Doctrina Secreta, Vol. 1, “El 
Espíritu que cae en la materia”: “Los tres prin-
cipios intermedios en la tierra y el hombre, se 
vuelven más materiales con cada Raza; el Alma 
se retrae para hacerle lugar al intelecto físico”. 

En la cultura europea occidental, que es el 
5º periodo en la Era pos-atlante, que comienza 
con el fruto del 4º periodo -la cultura griega 
antigua- podemos observar la historia siguien-
te:

Observando la vida espiritual y mental del 
hombre, primero encontramos la mitología. 
El origen del mundo se experimenta del modo 
siguiente: primero hubo Caos, que era espacio 
ilimitado, sin medida, comienzo o � n. De este 
vasto vacío se originó Gaia, la Tierra. Gaia creó 
el mar ilimitado y el cielo in� nito, Pontos y 
Urano. Tuvieron hijos pero Urano sintió ame-
nazado su dominio y mató a muchos de sus 
hijos. De los que quedaron sólo Kronos fue lo 
su� cientemente fuerte como para vengar este 
acto cruel. Kronos mutiló a Urano y asumió el 
poder, pero a su vez fue derrocado por Zeus. 
Esto se puede interpretar del modo siguiente: 
la eternidad (Urano) fue seguida por el tiempo 
(Kronos/Saturno), y el tiempo fue seguido por 
el espacio (Zeus/Júpiter). Así lo vio el hombre 
que todavía está en contacto con los poderes 
creativos, ya que estaba próximo a entrar en la 
segunda etapa.

Luego la Filosofía emergió en la antigua 
Grecia. El hombre comienza a traer su propio 
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pensamiento y se mueve de lo mitológico a lo 
lógico. Después de la cultura griega, la ciencia 
surgió como el resultado de la � losofía grie-
ga, que fue la propia contribución del hombre 
durante la segunda etapa, el trabajo del inte-
lecto físico en el mundo físico, el descenso del 
hombre en el espacio y la materia. Cómo ocu-
rrió esta transición, está bellamente descrita 
por el pintor renacentista Rafael en el fresco 
del Vaticano “La Escuela de Atenas”, donde se 
muestra en el centro a Platón y a Aristóteles en 
una pose típica de su enfoque � losó� co. Pla-
tón señalando hacia arriba, a la eternidad, al 
mundo de las Ideas, la primera etapa de la que 
venimos, como para no olvidar nuestro origen 
en el otro mundo, y Aristóteles, considerado 
el padre de la ciencia, extiende su mano con la 
palma hacia abajo, como diciendo “ha llegado 
el momento para que la mente dirija su aten-
ción a este mundo, que existe en el espacio y la 
materia”, con su intelecto físico, como Blavas-
tky lo señala en la a� rmación citada anterior-
mente.

En el tiempo de los romanos, la � losofía se 
desarrolló junto con líneas platónicas, y esto 
continuó en la Europa occidental durante toda 
la Edad Media. En el mundo árabe, sin embar-
go, la � losofía de Aristóteles fue ávidamente 
absorbida. Y por el contacto con esta cultura 
árabe a � nes de la Edad Media, la Europa occi-
dental descubrió a Aristóteles, y aprendió so-
bre los descubrimientos cientí� cos que se rea-
lizaban en esta parte del mundo. Esto hizo que 
la � losofía se liberara de la teología, de la que 
había sido su sirviente en los siglos anteriores. 
Pero aproximadamente cuatro siglos más tar-
de, Aristóteles sería rechazado, y se produjo la 
emancipación de la ciencia y la � losofía. Creo 
que todos conocen los nombres de Francis Ba-
con, Galileo, Descartes y Newton. La mente 
occidental descendió más profundamente en 
la materia y comenzó a usar la matemáticas 
como una herramienta en el desarrollo de la 
física.

El enfoque cuantitativo se volvió más im-
portante que el aprecio por lo cualitativo, y 
la trinidad “número, medida, peso” se volvió 
el principio reinante, como un triángulo que 
señala hacia abajo, mientras que el triángulo 
cualitativo (o ético) de la tradición platónica 
“bondad, verdad y belleza”, que señala hacia 
arriba, dejó de formar parte de la física. La 
separación del sujeto y el objeto fue necesaria 
en la ciencia, no su unión, como lo requiere la 

vida espiritual. 
En el siglo XVII la ciencia empírica dio 

grandes pasos hacia delante, se desarrolló el 
método cientí� co con sus reglas de llegar a 
las leyes incuestionables del mundo físico, por 
medio de la experimentación y la veri� cación. 
La mente occidental estaba ahora � rmemen-
te anclada al mundo material por el dominio 
de la ciencia. La � losofía y la religión jugaban 
una parte secundaria. El peligro de este cami-
no, era por supuesto, que en la percepción del 
hombre, la materia se volviera tan poderosa 
que el espíritu sería olvidado; en el curso del 
siglo XIX muchos pensaron que el espíritu era 
un mero producto de la materia y todavía hoy 
predomina esta extraña idea en muchos de los 
círculos con orientación cientí� ca. Como teó-
sofos sabemos que fue precisamente para con-
trarrestar este peligro que en 1875 se estableció 
la Sociedad Teosó� ca.

En el siglo XX vimos lo que podría ser un 
punto de in� exión en la ciencia con el surgi-
miento de la teoría de la relatividad y la físi-
ca quántica. Pero ¿puede esto signi� car que 
la ciencia está entrando en el reino espiritual? 
Por lo menos esto no muestra que la mente oc-
cidental está llamando en las puertas del cielo. 
La física todavía está limitada a los planos fí-
sico y mental, y no ha descubierto los planos 
etéreo y astral como tales, excepto para los 
biólogos como Rupert Sheldrake, que buscan 
las causas en la vida, no sólo en la materia. 
Respecto a la � losofía, la mente occidental está 
gradualmente acercándose al plano búdico.

Este “giro hacia arriba” ¿ha alcanzado un 
grado con el que podamos decir que de� niti-
vamente hemos entrado en el camino hacia la 
tercera etapa? Creo que no, y no quiero espe-
cular cuándo sucederá esto, aunque la teosofía 
sí provee cierta percepción al respecto. 

Entonces, ¿contribuyó la ciencia en algo a la 
espiritualidad? No directamente, pero asumo 
que los que tienen una inclinación espiritual 
pueden aprender algo de los cientí� cos. Por-
que entre los esoteristas vemos una tendencia 
a especular un tanto descuidadamente, para 
llegar a sólo esas conclusiones que con� rman 
sus ya aceptadas opiniones, entonces sus � lo-
sofías satisfacen sus egos en vez de buscar la 
verdad incondicionalmente y sin egoísmo. El 
esoterismo podría bene� ciar mucho prestán-
dole atención al así llamado “método cientí-
� co”, aunque moviéndose en una dirección 
opuesta. No apoyándose en percepciones de 

 La ciencia moderna y la evolución de la humanidad: Una visión teosófi ca



El Teósofo Vol. 136.426

los sentidos, la experimentación y la mecani-
zación, sino al ganar percepciones por la prác-
tica de una observación minuciosa de nuestro 
propio razonamiento, y un pensamiento cla-
ro, lógico y verdadero, se podría bene� ciar el 
esoterismo. Muchos caminos laterales inútiles 
se podrían evitar con paciencia, por la deduc-
ción e inducción, probando reiteradamente el 
resultado de su pensamiento, como lo exige el 
método cientí� co.

Me gustaría concluir con una metáfora que 
encontramos en el cuento de niños Hansel y 
Gretel, una pequeña obra de arte esotérica, 
como muchos otros cuentos para niños:

Cuando Hansel y Gretel –la Mónada- tu-
vieron que irse de la casa de su padre, pri-
mero ellos pudieron encontrar su camino de 
regreso con la ayuda de las piedras blancas 
opacas (que signi� can las ideas puramente 
espirituales) que Hansel había puesto en su 
bolsillo antes de partir de la casa de su padre. 

Pero el segundo intento de hallar su camino 
de regreso con las migas de pan (que signi-
� can los pensamientos producidos por el 
hombre) no tuvo éxito. Entonces la Mónada 
(Atma-Buddhi) es decir Hansel-Gretel tu-
vieron que avanzar más profundamente en 
el bosque, donde llegaron a una cabaña. Allí 
encontraron piedras preciosas facetadas, al-
gunas incluso traslúcidas, que le permitían 
a la luz atravesarlas. A diferencia de lo que 
ocurrió al comienzo del relato, cuando sólo 
las piedras formadas naturalmente (las ideas 
de la casa de su padre) podía llevarlos de 
regreso a casa, ahora sin embargo, en la se-
gunda etapa, los niños tomaron y llevaron a 
casa estas gemas multifacéticas (pensamien-
tos e ideas creadas a partir de sus muchas 
experiencias y sufrimientos durante el exi-
lio). Éstas las trajeron como un regalo a casa 
de su padre, como � losofía y ciencia.
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Del postulado de que el hombre tiene en sí la naturaleza de Dios, surgen muchas 
interrogantes sobre la debilidad y propensión del hombre a pecar. 

Ya sabéis cómo soluciona estas preguntas la Teosofía; que el alma del hombre tiene 
que descubrir por medio de sus experiencias cuál es su verdadera e íntima naturaleza, 
y por qué en este viaje de descubrimiento de su divina naturaleza el hombre comete 
muchos errores.

Estos errores no son pecados -en sentido teológico, sino equivocaciones; como las 
que podría hacer un estudio en el laboratorio químico, por ignorancia de las leyes 
químicas. Por eso no hay ira en Dios ni amenaza, sino más bien una dirección pa-
ciente de Dios a Su hijo, hasta que ese hijo aprenda a cooperar conscientemente con 
su Padre Divino.

La Teosofía muestra como, por medio de la reencarnación, se le enseña al alma a 
comprender las leyes de Dios; así como un niño aprende las leyes de la Naturaleza 
asistiendo a las clases año tras año, y día tras día, durante mucho tiempo. Una de las 
más inspiradoras enseñanzas de la Teosofía es que cada alma llegará a la perfección 
por medio de la reencarnación.

C. Jinarajadasa
La Divinidad del Hombre
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¿Cuál es la actitud que tenemos la mayor 
parte del tiempo, como base de todos 

nuestros sentimientos, acciones y pensamien-
tos? ¿Nos hemos detenido realmente alguna 
vez a examinarla? Nuestro modo de pensar, de 
sentir y de actuar, nuestra manera de meditar y 
de rezar, todo lo que hacemos, es una expresión 
de nosotros mismos como individuo, como 
personalidad y, fundamentalmente, como una 
entidad separada, pensando siempre en térmi-
nos de “yo” y “mío”, de “tú” y “tuyo”. Es la 
actitud a partir de la cual actuamos la mayoría 
hoy en día, una actitud que yo llamaría la “acti-
tud de lo externo”.

En contraste, la actitud teosófi ca es una ex-
presión de nosotros mismos como verdaderos 
seres humanos, como Dioses en formación, 
como chispas del Fuego Divino, una actitud 
completamente distinta a la anterior y, por ello, 
una actitud que yo llamaría la “actitud de lo in-
terno”. Podríamos tratar de examinar qué es lo 
que constituye esta actitud teosófi ca, esta “acti-
tud de lo interno”, tan distinta a la que tenemos 
normalmente.

Detengámonos un momento a pensar en la 
Teosofía, en la Sabiduría Antigua que hemos 
tenido el privilegio de conocer, que ha existido 
en el mundo desde el principio de los tiempos, 
pero velada para tantos y disponible para tan 
pocos. En el pasado, cada religión o fi losofía 
que se presentaba al mundo ofrecía un aspec-
to de esta Sabiduría, adecuado para la gente 
de esa época. Pero con la Teosofía, ya desde el 
siglo pasado, hemos tenido todos a nuestra dis-
posición no solamente un aspecto, sino todos 
los aspectos, todos los planteamientos concebi-
bles, de manera que se puede tener una visión 
más amplia y más profunda de la que se había 
tenido nunca con anterioridad.

Algunas leyes de la Naturaleza, que la Teo-
sofía nos ha presentado, son tan importantes 

Shirley MacPherson es miembro de la Sección Australiana de la ST desde hace tiempo y antigua Presidente de la 
Rama Adelaide.

que el hecho de conocerlas nos cambia para 
siempre. Por ejemplo, cuando se nos habla de 
la idea de que toda la vida es una, de que existe 
una unidad de la vida en todas partes, en todos 
los reinos de la Naturaleza, no sólo en el huma-
no; si por un instante somos capaces de sentir 
el latido de la misma vida en todo y en todos, 
entonces, durante ese momento, nuestra actitud 
cambia completamente; tenemos la verdadera 
actitud teosófi ca; durante un momento, por así 
decirlo, nos hemos girado totalmente del revés.

Pero si eso puede ocurrir una vez, también 
puede ocurrir otras veces y cuantas más veces 
ocurra, más fácil será. Incluso el hecho de oír 
hablar de estas ideas intelectualmente o de leer 
algo sobre ellas nos dará una visión momentá-
nea de la unidad de la vida y cambiará comple-
tamente nuestro punto de vista.

De la misma forma, cuando nos hablan de la 
idea del Gran Plan que es la Evolución, cuando 
podemos ver la verdad contenida en la idea de 
que toda la vida está guiada y ordenada, pode-
mos entender por qué Browning dijo “Dios está 
en Su cielo, ¡todo está bien con el mundo!”

Muchos criticarían esta actitud diciendo: 
“eso sólo es cerrar los ojos a los hechos. Si 
miráis alrededor en el mundo actual, ¡no está 
todo bien con el mundo!” Ya lo sé y no creo 
que podamos decir sencillamente “Dios está en 
Su cielo, todo está bien con el mundo” y dejar 
que Él se cuide de todo. Pero me parece que 
las cosas del mundo son una expresión externa, 
igual que nuestra personalidad es solamente la 
expresión externa de nuestro verdadero yo. So-
mos mucho mejores de lo que parecemos y es 
evidente que el mundo es igual, y detrás de él 
está una Mente ordenada que lo guía.

El conocimiento de la evolución también nos 
aclara una idea de almas jóvenes y almas vie-
jas, y explica las diferencias entre las personas. 
¿Por qué esta persona hace esto y aquélla hace 

La Actitud Teosófica
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lo otro? Las distintas experiencias que han te-
nido, y tal vez un número menor de ellas en el 
caso de las almas más jóvenes, las hacen actuar 
de una manera determinada. Pasa exactamen-
te lo mismo que en una escuela. No podemos 
esperar que un niño de guardería actúe de la 
misma forma que el alumno de las escuelas 
superiores. Así pues, con esta base, todas las 
virtudes y vicios son relativos; empezamos a 
comprender que lo que es bueno para nosotros 
no lo es tanto para otras personas. Estas cosas 
nos ayudan todo el tiempo en nuestra actitud 
hacia la gente y hacia las circunstancias, de 
forma que, poco a poco, iremos teniendo una 
perspectiva más amplia desde donde trabajar.

Cuando la Sabiduría Antigua afi rma que 
las grandes Leyes de la Reencarnación y del 
Karma, las “leyes gemelas”, como se las de-
nomina, son hechos de la Naturaleza, eso, para 
nosotros los occidentales, es una revelación. 
Es como si se nos hubiera dado una llave para 
abrir todas las puertas y solucionar todos los 
problemas. Explica todas las injusticias aparen-
tes, “aparentes” porque donde hay un Dios del 
Amor y de la Justicia, no puede haber injus-
ticia. Pero si yo no fuera teósofa, si no cono-
ciera la Ley de la Reencarnación y del Karma,  
también pensaría que hay mucha injusticia en 
el mundo. Ésta vuelve a ser una manera de mi-
rar desde la actitud de lo externo, y no de lo 
interno, la actitud teosófi ca. La Sabiduría Anti-
gua nos explica que nosotros somos los únicos 
a quien culpar o agradecer quienes somos y lo 
que somos y dónde estamos, y también que so-
mos los únicos a quienes podremos agradecer 
el lugar que ocupemos en el futuro. Conocemos 
que no tenemos solamente esta corta vida de 
unos setenta años para podernos perfeccionar. 
Tenemos tiempo para crecer, para evolucionar 
y alcanzar ese objetivo de la perfección. Nos 
explica también por qué tenemos esos lazos 
de amor y odio, por qué nos sentimos atraídos 
hacia ciertas personas, y por qué sentimos un 
poco “por favor, aléjate” hacia otras. Por qué 
estamos en una familia, una nación o un país 
en particular, o en una religión determinada. 
Todos estos problemas quedan resueltos con 
la llave de la Reencarnación y el Karma, y así 
el hecho de conocer estas leyes aunque sea un 
poco, aunque las sintamos de forma momentá-

nea, signifi ca un cambio de toda nuestra acti-
tud, y podemos ver las cosas desde un punto de 
vista totalmente distinto. Nuestra actitud será 
mucho más amplia. Veremos el todo, cada uno 
de los aspectos y personas, y no solamente el 
“yo”. Y a partir de esta actitud teosófi ca que 
nos hace cambiar y que surge del conocimiento 
de la Sabiduría Divina, podemos verlo todo y a 
todos de forma diferente.

Todas las circunstancias tienen algo que 
enseñarnos, estemos donde estemos, en cual-
quier situación que nos encontremos en la vida. 
Mucha gente, especialmente muchos jóvenes, 
sienten que están ligados a una situación deter-
minada de la que no pueden salir para hacer las 
cosas que quieren hacer y para expresarse li-
bremente. Pero si se dieran cuenta de que nece-
sitan aprender algo precisamente en esas condi-
ciones, las difi cultades desaparecerían del todo. 
Dentro de esas circunstancias, intentemos vivir 
cada día y cada momento al máximo, dándonos 
cuenta de que todas las oportunidades, grandes 
y pequeñas, se nos irán presentando a su debi-
do tiempo. No penséis que todas se nos presen-
tarán de forma gratifi cante o evidente. Habrá 
cosas pequeñas que tendréis que buscar y tratar 
de no pasar por alto. Como dice C.W. Leadbea-
ter, el resultado de aprovechar una oportunidad 
es invariablemente el recibir otra oportunidad 
más grande. Pero lo contrario también puede 
ser verdad; si perdemos una oportunidad, tal 
vez no se nos presente otra mejor.

Nuestra manera de acercarnos a la gente y 
de conocerla será diferente si cambiamos y 
damos la vuelta a nuestra actitud. Empezará 
a gustarnos todo el mundo. ¿Por qué? Porque 
forman parte de nosotros mismos y la mayoría 
de nosotros nos gustamos, así que también nos 
gustarán los demás y con ello estaremos cons-
truyendo un puente sobre el abismo anterior. 
Nos convertimos en parte de ellos y cualquier 
otro problema que pueda surgir entre nosotros 
se resolverá sobre un terreno ya abonado.

Naturalmente hay personas a las que ama-
mos. Tenemos nuestros lazos especiales dentro 
de la familia y entre nuestros amigos. Hemos 
de tenerlos; hemos establecido esos lazos en el 
pasado, y es natural que empecemos por amar a 
unas cuantas personas, antes de poder expandir 
ese amor a toda la humanidad.

La Actitud Teosófi ca
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Hay tres verdades absolutas que no pueden perderse aunque permanezcan 
calladas por falta de expresión. 

“El alma del hombre es inmortal y su porvenir no tiene límite en creci-
miento y esplendor”. 

“En nosotros y fuera de nosotros mora el principio donador de vida. Es 
imperecedero y eternamente bené� co. No se le ve ni se le oye ni se le huele; 
pero lo percibe el hombre anheloso de percepción”. 

“Cada ser humano es su propio legislador y a sí mismo se ilumina o se obs-
curece. Es el juez de su vida, el que decreta su propio galardón o castigo”.

Estas verdades, tan grandes como la misma vida, son tan sencillas como la 
más sencilla mente de hombre. 

Mabel Collins
El Idilio del Loto Blanco

Vemos entonces que cada persona tiene su 
propia misión que cumplir a su manera. Y lee-
mos en muchos de nuestros libros que hemos 
de aprender a no interferir, que hay que dejar 
que los demás actúen a su manera, sean ami-
gos, enemigos, o compañeros teósofos.

El verdadero teósofo muestra una felicidad, 
una alegría y un resplandor interno que lo iden-
tifi ca. Ha encontrado algo que lo ayuda a pro-
porcionarle la felicidad y quiere que otros lo 
tengan también. Como decía Clara Codd: “Es 
más importante hacer feliz a la gente que ha-
cerlos buenos”. Nos han dicho que es nuestro 
deber ser felices, que no es justo estar deprimi-
dos y sentir infelicidad, porque nuestra actitud 
va a afectar a todo el mundo. La infelicidad y 
la depresión son tan contagiosas. Como dijo 
Leadbeater, una persona desgraciada es una 
molestia pública, un centro infeccioso que va a 
extender la infelicidad y la pena. Pero cuando 
os sentís felices, también sois un centro infec-

cioso, y podéis compartir y dar a los demás una 
parte de vuestra felicidad.

El sentido del humor es también, defi niti-
vamente, una característica del verdadero teó-
sofo. Es importante no tomarse demasiado en 
serio y ser capaces de reírnos de nosotros mis-
mos, diciendo, si cometemos un error: “bueno, 
hemos cometido un error, no somos los únicos 
y sabemos que podemos rectifi car y volver a 
empezar” para que los problemas, las preocu-
paciones y los “granos de arena” no se convier-
tan en una montaña. Con el sentido del humor 
se salvan muchas situaciones.

Hay muchas más cualidades, naturalmente, 
que podría ir exponiendo aquí; me he limitado a 
unas pocas. Pero es importante que cada uno de 
nosotros descubra qué aspecto de esta Teosofía, 
de esta Sabiduría Antigua, hemos integrado en 
nosotros, convirtiéndola en parte nuestra, para 
adoptar una actitud de continua atención a cada 
momento del día.

La Actitud Teosófi ca
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La Sociedad Teosófica
fundada en Nueva york, el 17 de Noviembre de 1875,

e incorporada a Chennay (Madras), el 3 de Abril de 1905,
tiene tres Objetos:

Ì Formar un núcleo de la Fraternidad
Universal de la Humanidad, sin distinción
de raza, credo, sexo, casta o color.

Ì Fomentar el estudio comparativo de
Religión, Filosofía y Ciencia. 

Ì Investigar las leyes inexplicadas de la Naturaleza
y los poderes latentes en el hombre.




